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新・駅前そぞろ歩記
下赤塚

暮らしの SPICE
和風ガスパチョで夏を乗り切る

インタビュー

高橋 亮清滝養鱒場 施設長



企画・構成／グループ・プッシュピン

和
風
ガ
ス
パ
チ
ョ
で

夏
を
乗
り
切
る

ス
ペ
イ
ン
の
ア
ン
ダ
ル
シ
ア
地
方
で
生
ま
れ
た
ガ
ス
パ
チ
ョ
は
、「
飲
む
サ
ラ
ダ
」

と
も
呼
ば
れ
る
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
冷
製
ス
ー
プ
で
す
。

今
回
は
、
一
般
的
な
ガ
ス
パ
チ
ョ
の
レ
シ
ピ
に
豆
腐
や
青
じ
そ
、
み
ょ
う
が
な
ど
を

加
え
た
和
風
ガ
ス
パ
チ
ョ
を
ご
紹
介
。
そ
の
ま
ま
飲
む
以
外
に
も
、

麺
つ
ゆ
を
加
え
、
そ
う
め
ん
の
つ
ゆ
に
一
変
さ
せ
る
と
い
う
食
べ
方
も
。

和
風
ガ
ス
パ
チ
ョ
で
、
暑
い
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。
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用意するもの（3〜4人分）

トマト　　　　　3個　

玉ねぎ　　　　1/4個

パプリカ　　　 1/4個

きゅうり　　　 1/2本

絹ごし豆腐　　　1/4丁

オリーブオイル　大さじ2

酢　　　　　 大さじ1

しょうゆ　　　大さじ1

こしょう　　　　適宜

飾り用として

青じそ　　　　　2枚

みょうが　　　　 2個

オクラ　　　　　2本

鍋

軽量スプーン

ボウル

（お好みでニンニクを入れる
時は、 1片を適当に刻んで）

（オクラはヘタとガクを取り
板ずりしておく。）

など好きなもの

など
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トマトのヘタを取り十字に切り込み
を入れ、沸騰した湯に入れる。

　のトマトの皮がめくれてきたら、鍋
から出して水にとり、皮をむく。

トマトをゆでた湯に塩（分量外）をひとつ
まみ入れ、オクラを2分くらい茹でておく。

　トマト、玉ねぎ、パプリカ、きゅうり
はブツ切りにする。青じそはせん切りに、
みょうがはたて半分に切り斜め薄切り
に、オクラはみじん切りにしておく。

飾り用の刻んだ野菜をのせて、
でき上がり。

お好みの量のめんつゆを混ぜ、
そうめんつゆとしても。

　トマト、玉ねぎ、パプリカ、きゅう
りと絹ごし豆腐、　 をミキサーに入れ
て、なめらかになるまで混ぜる。

冷蔵庫で
1時間以上
冷やす



写真＝柴田愛子／日光市 清滝養鱒場

高
橋 

亮

【
清
滝
養
鱒
場 

施
設
長
】

【INFORMATION】

「日光虹鱒のソテー金谷風」
日光金谷ホテルの人気定番メニューとして、
永年、多くのお客様から愛されているプレー
トも「清滝養鱒場」産のニジマスを使用

さ
ん
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●たかはし りょう
1978年新潟県生まれ。新潟県の
県立高校を卒業後、アウトドア関
係の会社に勤務。その後、ホテル
関係の仕事を経て、東日本大震災

（2011年）を機に、栃木県日光市
へ移住し、「清滝養鱒場」に就職。現
在、同養鱒場の施設長として、自ら
ライフワークという栃木県の「ご
当地サーモン」である「ヤシオマ
ス」の育成・養殖に従事し、忙しい
が充実した毎日を送っている。

栃
木
県
の
「
ご
当
地
サ
ー
モ
ン
」
と
し
て
話
題
の

「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
の
養
殖
に
情
熱
を
傾
け
る
「
清き
よ

滝た
き
養よ
う
鱒そ
ん
場じ
ょ
う」
施
設
長
の
高
橋
亮
さ
ん
に
、
品
種
改

良
に
携
わ
っ
た
栃
木
県
水
産
試
験
場
の
渡
邊
長
生

さ
ん
も
交
え
、
お
話
を
伺
っ
た
。

423

─
─
そ
も
そ
も
「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
と
は
ど
う

い
っ
た
魚
で
す
か
。

高
橋　
簡
単
に
説
明
す
る
の
は
と
て
も
む
ず
か

し
い
ん
で
す
（
笑
）。「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
は
生
物

学
的
に
言
う
と
ニ
ジ
マ
ス
の
「
全ぜ
ん

雌め
す

三さ
ん

倍ば
い

体た
い

」

の
愛
称
な
の
で
す
が
…
。

─
─
や
は
り
、
む
ず
か
し
い
で
す
ね
（
笑
）。

高
橋　
で
は
そ
の
辺
り
を
「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
の

品
種
改
良
に
携
わ
っ
た
「
栃
木
県
水
産
試
験

場
」
水
産
研
究
部
主
任
研
究
員
の
渡
邉
さ
ん
か

ら
簡
単
に
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

渡
邊　
簡
単
に
説
明
で
き
る
か
ど
う
か
、
わ
か

り
ま
せ
ん
が
（
笑
）。
養
殖
の
ニ
ジ
マ
ス
の
場

合
２
年
く
ら
い
で
成
魚
に
な
る
と
、
雌
は
卵
を

持
ち
、
雄
は
精
子
を
出
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。

し
か
し
、
２
歳
の
秋
頃
の
一
番
成
熟
す
る
時
期

に
卵
を
持
つ
と
養
殖
魚
と
し
て
は
食
用
に
適
さ

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

─
─
そ
ち
ら
に
栄
養
分
が
取
ら
れ
て
し
ま
う
わ

け
で
す
ね
。

渡
邊　
え
え
、
食
べ
て
美
味
し
く
な
い
の
で
す
。

そ
こ
で
成
熟
し
て
も
卵
を
持
た
な
い
個
体
を
作

ろ
う
と
い
う
こ
と
で
、
試
行
錯
誤
の
末
、
受
精

卵
に
加
熱
処
理
を
行
い
、
品
種
改
良
さ
れ
た
の

が
全
て
雌
の
「
三
倍
体
」
な
の
で
す
。
成
熟
し

て
も
卵
を
持
た
な
い
分
、
身
に
栄
養
が
回
っ
て
、

し
か
も
大
き
く
成
長
し
て
美
味
し
い
。

─
─
品
種
改
良
に
成
功
し
た
の
は
い
つ
頃
？

渡
邊　
１
９
８
８
年
に
開
発
さ
れ
、
そ
の
後
次

第
に
各
地
の
養
鱒
場
で
養
殖
が
始
ま
り
、
栃
木

県
内
に
広
ま
っ
た
の
は
２
０
０
０
年
代
の
半
ば

過
ぎ
頃
か
ら
で
す
ね
。

─
─
「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
と
い
う
ネ
ー
ミ
ン
グ
の

由
来
は
？

渡
邊　
栃
木
県
の
水
産
試
験
場
が
作
り
出
し
た

ニ
ジ
マ
ス
の
改
良
品
種
と
い
う
こ
と
で
、
名
前

を
一
般
公
募
し
ま
し
た
。
身
の
色
が
県
の
北
部

に
自
生
し
て
い
る
栃
木
県
の
県
花
で
あ
る
「
ヤ

シ
オ
ツ
ツ
ジ
」
の
よ
う
な
、
鮮
や
か
な
紅
色
を

し
て
い
る
と
こ
ろ
か
ら
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

─
─
清
滝
養
鱒
場
で
は
い
つ
頃
か
ら
養
殖
さ
れ

て
い
る
の
で
す
か
？

高
橋　
清
滝
養
鱒
場
は
１
９
６
０
年
に
開
業
さ

れ
、
日
光
で
は
老
舗
の
養
鱒
場
で
、
当
初
は
主

に
「
ニ
ジ
マ
ス
」
を
養
殖
し
て
い
ま
し
た
。
私

が
お
世
話
に
な
っ
た
２
０
１
１
年
に
は
す
で
に

「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
も
養
殖
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

現
在
の
経
営
母
体
は
「
金
谷
ホ
テ
ル
」
グ
ル
ー

プ
で
す
の
で
、「
日
光
金
谷
ホ
テ
ル
」
の
定
番

メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
「
日
光
虹
鱒
の
ソ
テ
ー
金
谷

風
」
も
「
清
滝
養
鱒
場
」
の
ニ
ジ
マ
ス
が
使
わ

「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」と
は
ニ
ジ
マ
ス
の
進
化
系
？
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れ
て
い
ま
す
。
長
い
間
多
く
の
お
客
様
に
親
し

ま
れ
て
き
た
看
板
メ
ニ
ュ
ー
で
す
の
で
、
高
品

質
の
食
材
を
安
定
供
給
で
き
る
よ
う
に
心
が
け

て
い
ま
す
。

─
─
「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
は
栃
木
県
内
で
養
殖
さ

れ
た
も
の
に
限
ら
れ
た
名
称
な
の
で
す
か
？

高
橋　
は
い
、
栃
木
県
の
水
産
試
験
場
で
品
種

改
良
さ
れ
、
栃
木
県
内
の
養
魚
場
で
養
殖
さ
れ
、

栃
木
県
が
認
定
し
て
い
る
も
の
だ
け
を
「
ヤ
シ

オ
マ
ス
」
と
呼
称
し
て
い
ま
す
。
２
０
０
７
年

に
は
商
標
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も
「
プ

レ
ミ
ア
ム
ヤ
シ
オ
マ
ス
振
興
協
議
会
」
が
査
定

し
た
厳
し
い
７
項
目
の
基
準
を
ク
リ
ア
し
た
高

品
質
な
も
の
を
「
プ
レ
ミ
ア
ム
ヤ
シ
オ
マ
ス
」

と
し
て
ブ
ラ
ン
ド
化
し
て
い
ま
す
。

─
─
そ
れ
は
ど
の
よ
う
な
項
目
を
満
た
し
て
い

る
こ
と
が
条
件
な
の
で
す
か
？

高
橋　

ま
ず
一
番
大
事
な
の
は
、「
ヤ
シ
オ
マ

ス
」
の
柔
ら
か
い
肉
質
、
と
ろ
け
る
よ
う
な
脂

分
、
ク
セ
の
な
い
美
味
し
さ
の
秘
密
と
も
言
え

る
「
オ
レ
イ
ン
酸
」
と
い
う
脂
肪
酸
の
含
有
量

が
高
い
こ
と
で
す
ね
。
さ
ら
に
身
の
色
が
鮮
や

か
な
「
サ
ー
モ
ン
カ
ラ
ー
」
で
あ
る
こ
と
、
着

臭
（
臭
み
）
が
な
い
こ
と
、
出
荷
時
の
サ
イ
ズ

が
1.5
㎏
以
上
で
あ
る
こ
と
、
出
荷
方
法
が
即

殺
・
脱
血
さ
れ
、
５
℃
以
下
で
出
荷
さ
れ
る
こ

と
、
防
疫
対
策
が
な
さ
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
、

厳
し
い
条
件
を
ク
リ
ア
し
た
も
の
だ
け
が
、

「
プ
レ
ミ
ア
ム
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
と
し
て
出
荷
さ

れ
て
い
ま
す
。

─
─
刺
身
も
、
川
魚
特
有
の
ク
セ
は
全
く
な
く
、

と
ろ
け
る
よ
う
な
舌
触
り
で
す
ね
。

高
橋　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
脂
肪
分
の

融
点
が
低
い
の
で
肉
質
が
柔
ら
か
く
、
ほ
ん
の

り
と
し
た
甘
み
が
あ
り
、
く
ど
く
な
い
上
品
な

味
わ
い
が
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
で
、

嬉
し
い
限
り
で
す
。

─
─
一
般
の
ニ
ジ
マ
ス
よ
り
も
大
き
い
？

高
橋　
ニ
ジ
マ
ス
は
成
魚
で
体
長
20
㎝
、
大
き

い
も
の
で
も
25
㎝
ほ
ど
で
す
が
、「
ヤ
シ
オ
マ

ス
」
は
約
２
年
で
体
長
45
〜
50
㎝
、
体
重
も
1.5

〜
２
㎏
ま
で
成
長
し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
与
え
る

エ
サ
や
養
魚
場
の
水
な
ど
の
飼
育
環
境
に
も
よ

り
ま
す
。
清
滝
養
鱒
場
の
水
は
水
温
が
通
年
７

~

12
℃
く
ら
い
で
安
定
し
て
い
ま
す
。
こ
こ

か
ら
１
㎞
く
ら
い
登
っ
た
と
こ
ろ
か
ら
湧
い
て

い
る
日
光
連
山
を
水
源
と
す
る
伏
流
水
で
、
ミ

ネ
ラ
ル
が
豊
富
な
良
い
水
で
す
か
ら
ね
。

─
─
エ
サ
は
ど
う
い
っ
た
も
の
な
の
で
す
か
？

高
橋　
イ
ワ
シ
の
魚
粉
が
主
成
分
の
ペ
レ
ッ
ト

状
の
も
の
で
、
こ
れ
に
抗
酸
化
作
用
の
あ
る
ア

ス
タ
キ
サ
ン
チ
ン
が
添
加
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
、

身
が
鮮
や
か
な
紅
色
、
サ
ー
モ
ン
カ
ラ
ー
に
な

る
の
で
す
。
近
年
は
こ
れ
に
宇
都
宮
特
産
の

「
宮み
や

柚ゆ

子ず

」
を
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
に
混
ぜ
、
ペ

レ
ッ
ト
に
ま
ぶ
し
て
与
え
て
い
ま
す
。
ま
だ
始

め
て
１
ヶ
月
ほ
ど
で
す
が
、
ビ
ー
ル
酵
母
も
試

験
的
に
与
え
て
い
ま
す
。

─
─
結
構
良
い
も
の
を
食
べ
て
る
ん
で
す
ね
。

年
間
の
出
荷
量
は
ど
れ
く
ら
い
で
す
か
？

高
橋　

ニ
ジ
マ
ス
も
出
荷
し
て
い
ま
す
が
、

「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
だ
け
で
す
と
年
平
均
10
〜
12

ト
ン
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

渡
邊　
栃
木
県
全
体
で
は
令
和
４
年
度
の
総
出

荷
量
１
５
４・
６
ト
ン
で
、
こ
れ
は
県
内
の

【INFORMATION】
ワンランク上の美味しさ「プレミアムヤシオマ
ス」の通販・お取り寄せは「さかなびと」まで！
 URL: https://nikko-salmon.stores.jp

笑顔で語り合う高橋亮さん（左）と渡邉長生さん（右）

ブ
ラ
ン
ド
サ
ー
モ
ン「
プ
レ
ミ
ア
ム
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
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「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
を
養
殖
し
て
い
る
養
魚
場
14

箇
所
の
総
合
計
で
す
。

─
─
開
発
さ
れ
て
35
年
に
な
る
「
ヤ
シ
オ
マ

ス
」
で
す
が
、
近
年
で
は
各
地
で
「
ご
当
地

サ
ー
モ
ン
」
の
養
殖
が
盛
ん
な
よ
う
で
す
ね
。

渡
邊　
え
え
、
品
種
改
良
の
方
法
は
基
本
的
に

同
じ
な
の
で
す
が
、
か
け
合
わ
せ
る
品
種
が
異

な
る
の
で
、
体
色
や
身
の
色
、
味
も
様
々
で
す
。

「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
は
ニ
ジ
マ
ス
同
士
で
す
が
、

山
形
県
の
「
ニ
ジ
サ
ク
ラ
」
は
ニ
ジ
マ
ス
×
サ

ク
ラ
マ
ス
、
長
野
県
の
「
信
州
サ
ー
モ
ン
」
は

ニ
ジ
マ
ス
×
ブ
ラ
ウ
ン
ト
ラ
ウ
ト
、
新
潟
県
の

「
魚
沼
美
雪
ま
す
」
は
ニ
ジ
マ
ス
×
ア
メ
マ
ス

と
実
に
様
々
な
ん
で
す
よ
。

─
─
面
白
い
で
す
ね
。
こ
の
流
行
は
ど
う
い
っ

た
こ
と
が
原
因
な
の
で
し
ょ
う
か
？

高
橋　
近
年
、
生
で
食
べ
ら
れ
る
サ
ー
モ
ン
の

人
気
が
高
く
な
っ
た
こ
と
と
、
廉
価
な
ノ
ル

ウ
ェ
ー
サ
ー
モ
ン
が
入
荷
し
始
め
た
頃
は
価
格

の
差
が
大
き
か
っ
た
の
で
す
が
、
円
安
の
影
響

も
あ
っ
て
、
輸
入
品
と
の
差
が
な
く
な
っ
て
き

た
こ
と
も
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
各
地
の
水

産
試
験
場
や
生
産
者
の
努
力
に
よ
り
、
安
全
で

安
心
な
美
味
し
い
国
産
サ
ー
モ
ン
が
お
客
様
に

選
ば
れ
た
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
こ
数
年
は

「
赤
い
身
」
の
サ
ー
モ
ン
は
引
っ
張
り
だ
こ
で
、

あ
り
が
た
い
こ
と
に
ど
こ
で
も
品
薄
と
い
っ
た

状
態
な
ん
で
す
よ
。

─
─
今
後
ま
す
ま
す
他
と
の
差
別
化
が
必
要
に

な
っ
て
き
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
対
応
を
？

高
橋　
う
ち
の
場
合
、
こ
れ
以
上
養
殖
に
必
要

な
水
量
を
増
や
す
と
育
成
に
適
し
た
水
に
含
ま

れ
る
溶
存
酸
素
濃
度
が
保
た
れ
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
そ
こ
ま
で
し
て
大
幅
に
出
荷
量
を
増
や

す
こ
と
は
考
え
て
い
な
い
の
で
す
。
そ
れ
よ
り

も
出
荷
か
ら
消
費
者
の
口
に
入
る
ま
で
の
商
品

管
理
に
気
を
つ
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

ず
、
適
切
な
血
抜
き
を
施
し
、
厳
重
な
防
疫
管

理
の
も
と
で
５
℃
以
下
の
新
鮮
な
状
態
で
出
荷

す
る
こ
と
が
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
。
し
か
し
、

「
ヤ
シ
オ
マ
ス
」
を
生
で
、
一
番
美
味
し
く
召

し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
る
の
は
、
水
揚
げ
し
て

す
ぐ
で
は
な
く
、
旨
み
成
分
で
あ
る
イ
ノ
シ
ン

酸
が
分
泌
さ
れ
る
水
揚
げ
後
72
時
間
く
ら
い
が

ベ
ス
ト
な
の
で
す
。
そ
こ
で
水
揚
げ
日
時
か
ら

逆
算
し
た
食
べ
頃
を
出
荷
時
に
表
示
す
る
と

い
っ
た
細
か
い
サ
ー
ビ
ス
も
心
が
け
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
ご
当
地
サ
ー
モ
ン
」の
先
駆
け
と
し
て
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た
か
だ 

き
ょ
う
こ
／
旅
行
ラ
イ
タ
ー

１
９
６
０
年
、
神
奈
川
県
生
ま
れ
。
著
書
に
『
ニ
ッ
ポ
ン
最
古
巡

礼
』（
新
潮
新
書
）、『
四
国
八
十
八
カ
所
め
ぐ
り
』（
Ｊ
Ｔ
Ｂ
パ

ブ
リ
ッ
シ
ン
グ
）な
ど
。
テ
レ
ビ
朝
日
「
ス
ー
パ
ー
Ｊ
チ
ャ
ン
ネ

ル
」
特
集
コ
ー
ナ
ー
に
て
「
秘
境
ハ
ン
タ
ー
」
と
し
て
ナ
ビ
ゲ
ー

タ
ー
を
務
め
た
。
沿
線
在
住
歴
36
年
目
に
突
入
！

遊歩雑記 No.128E s s a y

こうのとりの里
☎️04-7197-1741 ／ 10時～ 12時、13時～ 15時／月休（月曜祝日の場合、翌日）、12月29日～ 1月3日休／梅郷駅西口より、まめバス「南ルート・しらさぎ通り入口」
下車、徒歩約7分、梅郷駅東口より、茨城急行バス「野田梅郷住宅」下車、徒歩約10分
※コウノトリのヒナは7月中に巣立ちすると思われます

　
１
９
７
１
年
、
国
内
で
野
生
の
コ
ウ
ノ
ト
リ

が
絶
滅
し
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
い
た
時
、

私
は
小
学
生
だ
っ
た
。
と
こ
ろ
が
今
、
見
上
げ

る
と
田
ん
ぼ
に
囲
ま
れ
た
電
柱
の
て
っ
ぺ
ん
に

コ
ウ
ノ
ト
リ
の
ペ
ア
と
ヒ
ナ
が
い
る
。
場
所
は

野
田
市
の
「
こ
う
の
と
り
の
里
」。
こ
こ
で
今

年
４
月
、
野
田
市
で
は
初
め
て
野
外
コ
ウ
ノ
ト

リ
の
ペ
ア
に
よ
る
ヒ
ナ
が
２
羽
誕
生
し
た
。
親

鳥
は
こ
こ
で
生
ま
れ
た
「
ヤ
マ
ト
（
雄
７
歳
）」

と
、
渡
良
瀬
遊
水
地
生
ま
れ
の
「
ひ
な
た
（
雌

２
歳
）」。
巣
の
様
子
は
ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
で
も
見

る
こ
と
が
で
き
る
。

　
国
の
天
然
記
念
物
で
あ
る
コ
ウ
ノ
ト
リ
の
定

着
と
野
生
復
帰
を
目
指
す
取
り
組
み
は
、
実
は

日
本
各
地
で
行
わ
れ
て
い
る
。
２
０
０
５
年
、

兵
庫
県
で
５
羽
の
コ
ウ
ノ
ト
リ
が
世
界
で
初
め

て
放
鳥
さ
れ
て
以
来
、
野
外
生
息
数
は
着
実
に

増
え
、今
年
４
月
末
に
は
３
６
２
羽
を
数
え
た
。

東
日
本
で
は
、
渡
良
瀬
遊
水
地
で
４
年
前
に
初

め
て
自
然
繁
殖
が
確
認
さ
れ
、
現
在
、
関
東
で

は
茨
城
県
、
群
馬
県
、
埼
玉
県
な
ど
各
所
で
確

認
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。

　

コ
ウ
ノ
ト
リ
は
全
長
１
０
０
〜
１
１
０
㎝
、

翼
を
広
げ
る
と
２
ｍ
を
超
え
、
主
食
は
カ
エ
ル

や
ド
ジ
ョ
ウ
な
ど
肉
食
な
の
で
、
田
ん
ぼ
の
近

く
に
い
て
も
穀
物
は
食
べ
な
い
。「
こ
う
の
と
り

の
里
」で
は
飼
育
ケ
ー
ジ
で
暮
ら
す
姿
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
。
野
田
市
で
は
コ
ウ
ノ
ト
リ
を

シ
ン
ボ
ル
に
し
た
自
然
再
生
事
業
に
取
り
組
ん

で
お
り
、周
辺
に
は
里
山
風
景
が
広
が
る
。

　
渡
良
瀬
遊
水
地
と
野
田
市
の
間
を
コ
ウ
ノ
ト

リ
が
行
き
来
し
て
い
る
こ
と
に
最
初
は
驚
い
た

が
、
渡
良
瀬
生
ま
れ
の
「
わ
た
る
」
が
香
川
県

丸
亀
市
で
確
認
さ
れ
た
こ
と
も
あ
る
と
聞
い
て

二
度
ビ
ッ
ク
リ
。
彼
ら
に
し
て
み
た
ら
関
東
全

域
は
「
近
所
」
の
感
覚
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

ふ
と
空
を
見
上
げ
て
「
ほ
ら
、
コ
ウ
ノ
ト
リ
だ

よ
」
と
、
次
の
世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
当
た
り

前
に
語
れ
る
日
が
来
た
ら
、
ど
ん
な
に
誇
ら
し

い
だ
ろ
う
。
多
く
の
人
に
見
守
ら
れ
、
懸
命
に

子
育
て
す
る
親
鳥
の
姿
が
、
ま
る
で
物
語
の
１

シ
ー
ン
の
よ
う
に
空
に
浮
か
ん
で
い
た
。

文　
高
田 

京
子

こ
う
の
と
り
の
里

館内からは間近でコウノトリを観察できる

飼育ケージの中にいるコウノトリ 電柱の上に巣を作った 施設周辺
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Monthly TOBU

春
日
部

大
宮

岩
槻

こんにちは、あずまです。今月は、赤塚夫妻と一緒に東武東上線の下赤塚駅の周辺を散策してきました。

ここは「赤塚溜池公園」。近くには「赤塚城跡公園」や「板橋区立郷土資料館」、毎年夏に「イタリア・ボ

ローニャ国際絵本原画展」を開催する「板橋区立美術館」などがあります。赤塚溜池公園周辺は、板橋

十景にも選ばれています。（MAPのⒶ）

 赤塚美津子
四郎の妻。

旅行ライターで、
なかでも

温泉取材が専門

業
なり

平
ひら

あずま
業平家の長女。

母親が経営する小学生向け
の英会話教室を手伝う。

趣味は旅行

赤塚四郎
あずまの父、鉄男の弟。
ふじみ野のマンションに

暮らす編集者

東武東上線の下赤塚駅。池袋から準急を利用して

13〜14分（上板橋乗り換え）。乗蓮寺（東京大仏）、

松月院、板橋区立美術館、同郷土資料館、赤塚植物

園などの最寄駅。1930年開設

下
赤
塚

　
東
武
東
上
線
の
下
赤
塚
駅
周
辺
は
練
馬
区
と
板
橋
区
の
境
界
線

が
入
り
組
ん
で
い
ま
す
。
駅
の
南
口
を
少
し
南
下
す
る
と
練
馬
区
。

東
上
線
に
寄
り
添
う
よ
う
に
地
下
鉄
有
楽
町
線
・
副
都
心
線
が
川

越
街
道
の
下
を
走
り
、
地
下
鉄
赤
塚
駅
が
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
北
口
側
は
板
橋
区
で
、
駅
前
の
商
店
街
を
抜
け
る
と
、

そ
こ
は
武
蔵
野
の
面
影
を
残
す
丘
陵
地
域
。
豊
か
な
緑
と
古
い
歴

史
を
伝
え
る
史
跡
が
点
在
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
下
赤
塚
駅
北
口

か
ら
板
橋
区
の
緑
と
文
化
の
拠
点
を
巡
り
ま
す
。

武
蔵
野
の
面
影
残
す

武
蔵
野
の
面
影
残
す

赤
塚
の
森

赤
塚
の
森

9

（
し
も
あ
か
つ
か
）

池
袋

上
板
橋

和
光
市

成
増

下
赤
塚



ボ
ロ
ー
ニ
ャ
国
際
絵
本
原
画
展

た
だ
い
ま
開
催
中

　
関
東
ロ
ー
ム
層
の
赤
土
が
い
た
る
と
こ
ろ
で
見
ら

れ
た
こ
と
か
ら
「
赤
塚
」
の
地
名
が
つ
い
た
と
い
わ

れ
る
当
地
は
、
昔
か
ら
自
然
環
境
の
良
好
な
土
地
で

し
た
。
赤
塚
郷
は
中
世
に
は
京
都
の
鹿
王
院
や
武
蔵

千
葉
氏
な
ど
の
支
配
を
受
け
、
当
時
の
歴
史
を
伝
え

る
寺
社
が
点
在
し
て
い
ま
す
。

　
松
月
院
は
赤
塚
城
主
・
千
葉
氏
の
菩
提
寺
で
曹
洞

宗
の
名
刹
。
千
葉
氏
の
紋
所
「
月
星
」
を
寺
紋
と
し
、

関
東
に
入
っ
て
き
た
徳
川
家
康
か
ら
40
石
の
寺
領
を

与
え
ら
れ
た
御
朱
印
寺
で
す
。

　
同
じ
く
御
朱
印
寺
だ
っ
た
乗
蓮
寺
は
、
将
軍
家
鷹

狩
り
の
際
の
御
休
処
と
し
て
利
用
さ
れ
た
名
刹
。
境

内
に
鎮
座
す
る
青
銅
製
の
「
東
京
大
仏
」
は
、
建
立

当
時
奈
良
・
鎌
倉
に
次
ぐ
大
き
さ
で
し
た
。
関
東
大

震
災
・
東
京
大
空
襲
を
経
験
し
た
住
職
が
、
自
然
災

害
や
戦
争
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
と
の
願
い
を
込
め

て
、
１
９
７
７（
昭
和
52
）年
に
開
眼
し
ま
し
た
。

　
乗
蓮
寺
の
奥
に
広
が
っ
て
い
る
の
は
板
橋
区
立
赤

塚
植
物
園
。
本
園
で
は
身
近
な
里
山
の
樹
林
を
幅
広

く
植
栽
し
、
林
床
に
は
野
草
が
可
憐
な
花
を
咲
か
せ

ま
す
。
万
葉
・
薬
用
園
で
は
日
本
文
化
に
つ
な
が
り

の
あ
る
植
物
を
集
め
て
い
ま
す
。
農
業
園
で
は
農
作

物
の
花
や
果
実
が
見
ら
れ
ま
す
。
１・
２
ha
余
り
の

敷
地
を
の
ん
び
り
散
策
で
き
る
植
物
園
で
す
。

　
そ
し
て
、
板
橋
区
立
美
術
館
は
東
京
初
の
区
立
美

術
館
と
し
て
１
９
７
９（
昭
和
54
）年
に
開
館
し
ま
し
た
。

赤
塚
城
主
・
千
葉
氏
ゆ
か
り
の
松
月
院
と

板
橋
宿
古
刹
の
乗
蓮
寺

今回いちばんの楽しみだった「2024イタリア・ボローニャ

国際絵本原画展」を鑑賞しに、板橋区立美術館へやっ

て来ました。さまざまな新作絵本の原画にワクワク。子

どもたちは約60冊ある海外の絵本に夢中！(MAPのⒺ)

「乗蓮寺」にある高さ13mの青銅製の大仏さま、通称「東

京大仏」です。もちろん板橋十景の一つ。平和への願

いを込めて建立されたそうです。境内には、天保飢饉

の供養塔というものもありました。(MAPのⒹ)

最初に訪れたのは「松月院」という、板橋十景にも選ばれ

ている曹洞宗のお寺。日本初の洋式砲術訓練を行ったと

きの本陣となったそうです。山門をくぐって右手にあった、

ヒイラギの古木も見ものでしたよ。(MAPのⒷ)

ここは「赤塚植物園」。武蔵野の面影を残す、赤塚の丘陵

地を活かして作られた植物園。入ってすぐの池のまわりで

は、サワギキョウという（尾瀬にも咲いているそうです）綺

麗な花々 が迎えてくれました。(MAPのⒸ)
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板
橋
区
で
は
友
好
都
市
で
あ
る
イ
タ
リ
ア
・
ボ

ロ
ー
ニ
ャ
市
と
の
交
流
を
通
じ
て
絵
本
文
化
を
発
信

し
て
い
ま
す
が
、
い
ま
板
橋
区
立
美
術
館
で
開
催
し

て
い
る
の
が
「
２
０
２
４
イ
タ
リ
ア
・
ボ
ロ
ー
ニ
ャ

国
際
絵
本
原
画
展
」（
～
８
／
12
）
で
す
。
新
人
絵

本
作
家
の
国
際
的
な
登
竜
門
と
し
て
知
ら
れ
る
コ
ン

ク
ー
ル
に
入
選
し
た
、
78
人
の
作
品
を
一
堂
に
展
示
。

多
彩
な
表
現
、
テ
ー
マ
、
技
法
に
よ
る
新
し
い
絵
本

の
表
現
を
存
分
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
美
術
館
の
正
面
に
は
赤
塚
溜
池
公
園
。
か
つ
て
灌

漑
用
水
と
し
て
使
わ
れ
て
い
た
溜
池
は
い
ま
、
の
ん

び
り
癒
や
さ
れ
る
釣
り
池
に
。
公
園
奥
に
は
板
橋
区

立
郷
土
資
料
館
。
板
橋
区
の
歴
史
に
関
す
る
資
料
を

幅
広
く
紹
介
し
て
お
り
、
敷
地
内
に
は
江
戸
期
の
古

民
家
を
移
築
・
保
存
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
公
園
の

丘
を
登
る
と
、
武
蔵
千
葉
氏
の
拠
点
と
さ
れ
る
赤
塚

城
跡
に
出
ま
す
。

　
旧
下
赤
塚
村
の
鎮
守
で
、
赤
塚
城
主
・
千
葉
氏
が

勧
請
し
た
と
伝
わ
る
の
は
赤
塚
諏
訪
神
社
。
こ
こ
に

は
毎
年
２
月
13
日
夜
に
行
わ
れ
る
「
田
遊
び
」
と
い

う
神
事
が
あ
り
、
徳
丸
北
野
神
社
と
と
も
に
「
板
橋

の
田
遊
び
」
と
し
て
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
の

指
定
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
か
つ
て
農
村
だ
っ
た
赤
塚
も
、
い
ま
や
す
っ
か
り

住
宅
街
。
懐
か
し
い
風
景
を
再
現
し
た
「
竹
の
子
公

園
」
や
「
水
車
公
園
」
も
、
板
橋
区
の
名
所
で
す
。

ボ
ロ
ー
ニ
ャ
国
際
絵
本
原
画
展

た
だ
い
ま
開
催
中

お昼に入ったのは、赤塚夫妻お薦めの「蕎麦 ひびき

庵」。玄蕎麦を自家製粉石臼挽き、すべて手打ちの本

格派です。二色せいろを堪能！夫妻は飲みに来ること

も多いらしく、お酒やおつまみの種類もすごく豊富で

す！(MAPのⒻ)

ここは涼しさを感じさせてくれる竹林がある「竹の子

公園」です。公園のすぐそばには、国指定重要無形

民俗文化財の「板橋の田遊び」で有名な「赤塚諏訪

神社」があります。(MAPのⒼ)

駅の近くの裏通り

で、偶然見つけた「カ

フェ・ド・ギィ」と

いうお店。まるでパ

リにあるテラス付き

のカフェが目の前に

現れたよう。ご主人

は若き日、絵の勉

強でパリに行ってい

たらしく、店内はアー

トにあふれていまし

た。(MAPのⒾ)

水車が回る、その名も「水車公園」です。水田では稲

作の風景を観察することができ、さまざまな農具の展

示も行われていました。隣の日本庭園には「徳水亭」

という茶室がありましたよ（要予約）。(MAPのⒽ)
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※�このコーナーで紹介した内容は変更になる場合もございます。新・駅前そぞろ歩記のバックナンバーは
「マンスリーとーぶ」ホームページで
ご覧いただけます。

下赤塚データファイル
〈板橋区立美術館〉・・●交通＝下赤塚駅徒歩24分、成増駅から
バス　●開館時間＝９：30 ～ 17：00　●休館日＝月曜（祝日の
場合は開館、翌日休館）　●入館料＝一般650円／大高450円
／中小200円　☎️ 03-3979-3251

〈板橋区立郷土資料館〉・・●交通＝下赤塚駅徒歩25分、成増駅
徒歩23分、成増駅からバス　●開館時間＝９：30 ～ 17：00
●休館日＝月曜（祝日の場合は開館、翌日休館）　●入館料＝無
料　☎️03-5998-0081

〈赤塚植物園〉・・●交通＝下赤塚駅または成増駅徒歩18分　●
開園時間＝９：00 ～ 16：30（12月は～ 16：00）　●休園日＝年
末年始（12/29 ～ 1/3）　●ウェルカムセンター休館日＝月曜、
第１、３、５火曜（祝日の場合は直後の平日）　●入園料＝無料　
☎️ 03-3975-9127

〈東京大仏 乗蓮寺〉・・●交通＝下赤塚駅徒歩20分　●開門時
間＝９：00 ～ 15：45（最終入門）／完全閉門16：00　●和南亭

（売店）営業時間＝９：00 ～ 15：45
〈水車公園〉・・●交通＝下赤塚駅徒歩20分　●開園時間＝9：
00～16：30　●休園日＝年末年始（12/28 ～ 1/4）　●入園
料＝無料　☎️（茶室の利用申し込み）板橋区土木部管理課占用係
03-3579-2505　

〈蕎麦 ひびき庵〉・・●交通＝下赤塚駅徒歩20分　●営業時間
＝11：30 ～ 14：00 ／ 17：30 ～ 21：00（L.O.20：30）　●定休
日＝火曜、水曜　☎️ 03-6780-0001

〈カフェ・ド・ギィ〉・・●交通＝下赤塚駅徒歩１分　●営業時間＝
11：00 ～ 17：00　●定休日＝月曜　☎️ 03-3939-0808

Ⓐ

Ⓑ

Ⓒ

赤塚溜池公園

板橋区立
美術館

蕎麦 ひびき庵

不動の滝

赤塚
植物園

松月院

赤塚三中

赤塚支所

東武東上線　下赤塚駅

カフェ・ド・ギィ
川越街

道

水車公園

池袋→

赤塚諏訪神社

竹の子公園

不動の滝
大山詣りや富士詣りの
人々 が滝に打たれる、
みそぎ場でもあった。

（MAPのⒿ）
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プラス＋

各ポケモンをイメージした特別ライティングの点灯など
盛りだくさんな内容となっています。今年の夏は、東京
スカイツリーでしか味わえないアニメ「ポケットモンス
ター」の世界観をぜひお楽しみください！
期間：６月 25 日（火）～９月 24 日（火）
場所：東京スカイツリー天望デッキ、天望回廊、１階

　東京スカイツリータウン・ソラマチ 9 階にある郵政博
物館では、多くの方にお楽しみいただける体験型イベン
トと企画展を実施しています。
　体験型ゲーム・イベント「リアル脱出ゲーム『郵政博
物館と時を超えた手紙の謎』」では、日本最大の収蔵数を
誇る約 33 万種の切手や郵便の歴史が集まる郵政博物館

を舞台に、手紙に込められた想いをめぐる、本格謎解き
ゲームが楽しめます。また、企画展「生誕 140 年記念 ―
乙女たちの夢― 竹久夢二展」では、美人画などで知られ、
大正ロマンを象徴する画家竹久夢二の作品を主題とした
切手をはじめ、雑誌や楽譜の表紙絵などアートディレク
ターとしての魅力を紹介する展示会を開催しています。

「リアル脱出ゲーム「郵政博物館と時を超えた手紙の謎」in郵政博物館」
期間：2025 年 7 月 6 日（日）まで
東京スカイツリーR 入場券がセットになったお得なプランもあります。

企画展「生誕140年記念 ―乙女たちの夢― 竹久夢二展」
期間：2024 年 9 月 23 日（月・振休）まで
料金：郵政博物館の入館料でご覧いただけます。

東京スカイツリータウンR

郵政博物館にてイベント・企画展を開催中！

　東京スカイツリーでは、テレビアニメ「ポケットモン
スター」との初めてのコラボレーションイベントを開催
中です。
　地上 450 メートルの天望回廊を中心に、イベントの
キービジュアルを使用した展示装飾やキャラクターたち
と撮影ができるフォトスポットを設置しています。ま
た、限定グッズやカフェメニューを販売します。さらに
地上 350 メートルの天望デッキでも特別映像の上映や、

詳細はこちら▷

詳細はこちら▷

△「SKYTREE ROUND THEATERR」での特別映像の上映

△〈湖畔の秋〉『令女界』口絵　印刷　昭和２年

©Nintendo・Creatures・GAME FREAK・TV Tokyo・ShoPro・JR Kikaku ©Pokémon ©TOKYO-SKYTREE

※チケット料金や参加方法等の詳細は、イベント特設サイトをご確認ください。

※ 天望デッキ、天望回廊は、各々入場券が必要です。1 階「SKYTREE SHOP」、キャ
プテンピカチュウグリーティングは、展望台入場券は不要です。

「ポケモンと青空スカイツリー ®
　～キミとポケモンのかがやく想い出～」を開催中！

東京スカイツリー®と「ポケットモンスター」のコラボイベント

13 Monthly TOBU
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プラス＋

　東武鉄道では、つくばエクスプレスを運営する首都圏
新都市鉄道と、９月 1 日（日）までの夏休み期間、「『ス
ポンジ・ボブ』スタンプラリー」を開催しています。
　両社の駅に設置・配布しているスタンプ台紙に、指定

駅をめぐってスタンプを集め、商品引き換え場所にお持
ちいただくと、集めたスタンプ数に応じて、「スポンジ・
ボブ」オリジナルグッズをプレゼントします。
　今年の夏休みの思い出に、ぜひお楽しみください。

東武鉄道
「『スポンジ・ボブ』スタンプラリー」を開催！！
つくばエクスプレス×東武アーバンパークライン合同企画

詳細はこちら▷

　日本民営鉄道協会では、「第 18 回『私とみんてつ』
小学生新聞コンクール」を開催し、作品を募集していま
す。
　「くらしと鉄道」「バリアフリーと鉄道」「環境にやさ
しい鉄道」をテーマに、駅や鉄道について調べたこと、
分かったことを新聞もしくはニュース記事形式でまと

め、手書きでも PC・タブレットでもご応募いただけます。
また、１・２年生、特別支援学級・学校の児童は絵日記
でも応募可能です。
　応募者には、参加賞として蛍光ペン５色セットをプレ
ゼントします。
　みなさまからのたくさんのご応募、お待ちしています！

日本民営鉄道協会「第18回『私とみんてつ』小学生新聞コンクール」を開催します！お知 らせ
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詳細はこちら▷

△オリジナルアクリルキーホルダー（イメージ）　
スタンプ５種類以上集めたお客さまにプレゼント

△オリジナル小物ケース（イメージ）
　スタンプ全 10 種類を集めたお客さまにプレゼント
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　東武グループのネットショッピングサイト「TOBU 
MALL」では、対象のデジタルチケットを購入すると、
購入金額から 10%OFF となるキャンペーンを、8 月
15 日（木）まで実施しています。
　対象のデジタルチケットは、東京スカイツリー ®
の入場券をはじめ、ホテルの食事やビアガーデンのチ
ケット、駅員なりきり体験など、東武グループレジャー
施設のチケットや体験イベント入場券など、様々ご用
意しています。
　「TOBU MALL」は、TOBU POINT アプリの会員
であれば登録不要で利用することができ、100 円に
つき 1pt のポイントがたまるほか、東武カードでの
お支払いではさらに 1.5% 還元します。もちろんポイ
ントも 1pt=1 円にてご利用いただけます。
　夏休みのおでかけに、ぜひご利用ください。

TOBU MALL　夏のデジタルチケット10％OFFキャンペーン TOBU MALL

詳細はこちら▷

※キャンペーンは予告なく変更・終了する場合がございます。

東武鉄道

　「大宮アルディージャ」のホーム、NACK5 スタジア
ム大宮にて、８月 17 日（土）に「東武特急スペーシア X 
プレゼンツマッチ by 東武鉄道」を開催します。
　開催を記念して、ご来場の皆さまには、「東武鉄道×
アルディージャ」オリジナルの冷感タオルマフラーを先
着 8000 名様にプレゼントします。
　また、開催当日はスタジアム内の「東武鉄道ブース」
にて、当日に配信される「TOBU POINT アプリ」の

クーポン画面をご提示いただくと、日光金谷ホテル宿泊
券や選手のサイン入りユニフォーム、スペーシア X デ
ザインのオリジナルサッカーボールなどの賞品が当たる
抽選会にご参加いただけます。
　皆さまと一緒に会場を熱く盛り上げます！
□試合概要
東武特急スペーシア X プレゼンツマッチ by 東武鉄道
日時：８月 17 日 ( 土 )19：00 キックオフ
対戦： 明治安田 J3 リーグ第 24 節　
　　　大宮アルディージャ vs ツエーゲン金沢
会場：NACK5 スタジアム大宮

（東武アーバンパークライン　大宮公園駅、北大宮駅よ
り徒歩約 10 分）

8月17日(土)「大宮アルディージャ」プレゼンツマッチを開催！

詳細はこちら▷

△冷感タオルマフラー（イメージ）

△スペーシア X オリジナル記念
　サッカーボール（イメージ）

△サイン入りユニフォーム
（イメージ）
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味
を
強
く
引
き
出
し
ま
す
。ま
た
、

モ
ノ
ト
ー
ン
に
近
い
色
彩
が
全
体
の
雰
囲
気
を

モ
ダ
ン
に
引
き
立
て
て
い
ま
す
。

　
作
品
の
激
し
さ
と
は
対
照
的
な
作
家
の
柔
和

な
人
柄
も
魅
力
で
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
東

武
百
貨
店　
船
橋
店
５
階
美
術
画
廊
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

根津美術館 検索  開館時間：午前 10 時～午後 5 時　＊最終入館午後 4 時 30 分。オンライン予約制。休館日：８月１２日を除く毎週月曜、８月１３日（火）

　
根
津
美
術
館
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
に
は
、
密
教
系
、

釈
迦
・
浄
土
信
仰
系
、
縁
起
絵
、
垂す
い

迹じ
ゃ
く

画
、

禅
宗
系
な
ど
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
仏
画
作
例
が

数
多
く
含
ま
れ
、
日
本
の
私
立
美
術
館
の
中

で
は
最
高
レ
ベ
ル
と
言
え
る
質
と
量
を
誇
り
ま

す
。
そ
の
中
か
ら
特
に
美
麗
な
名
品
や
希
少
性

が
高
い
作
例
な
ど
に
し
ぼ
っ
た
約
40
件
を
展
示

す
る
展
覧
会
で
す
。
こ
の
貴
重
な
機
会
に
、
仏

画
の
華
や
か
さ
や
多
彩
な
表
現
を
ぜ
ひ
と
も
ご

堪
能
く
だ
さ
い
。

　
同
時
開
催
展
は
、
盆
や
年
忌
に
故
人
を
供
養

す
る
た
め
の
茶
事
に
ふ
さ
わ
し
い
茶
道
具
の
取

り
合
わ
せ
「
追
善
の
茶
事
」（
展
示
室
６
）で
す
。

東
京
・
南
青
山　
根
津
美
術
館

７
月
27
日
㈯
～
８
月
25
日
㈰

「
美
麗
な
る
ほ
と
け

　
　
―
館
蔵
仏
教
絵
画
名
品
展
―
」

企
画
展

国宝　那智瀧図
　日本・鎌倉時代　13 世紀

　根津美術館蔵

経筒花入　
日本・平安時代　12 世紀　
根津美術館蔵

田中 ラオウ
「Crest Tiger」8F　264,000 円

作家来場
8 月3 日（土）・4 日（日）
各日午後 1 時〜 5 時
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マンスリーセレクション

 9/23（月・振休）まで 9：30 ～ 17：00
㊡  月 曜（8/12、9/16、9/23 は 開 館 ）、8/13、

9/17
  東武宇都宮駅からバス
   一般 260 円／大高 120 円／中学生以下無料

☎️ 028-634-1312

 10/6（日）まで  9：30 ～ 17：00
　＊お盆期間中は要予約
㊡  月 曜（8/12、9/16、9/23 は 開 館 ）、8/13、

9/17、9/24
  東武アーバンパークライン愛宕駅からバス
   一 般 750 円 ／ 満 70 歳 以 上 370 円 ／ 大 高
460 円／中小 150 円

☎️ 0297-38-2000

 9/8（日）まで  9：00 ～ 17：00
㊡  月曜（8/12 は開館）、8/13

  岩槻駅徒歩 10 分
   一般 300 円／大高・65 歳以上 150 円／中小
100 円

☎️ 048-749-0222

出 込山榛香（AKB48）、渡辺和貴（2.5 次元俳優）
 9/1（日） 14：30
  新越谷駅徒歩３分
  2800 円 ＊ 3 歳未満膝上鑑賞無料

☎️ 048-985-1112

 8/18（日）　14：00
  和光市駅徒歩 13 分
   一般 1200 円／小学生以下 800 円

　＊２歳以下膝上鑑賞無料
☎️ 048-468-7771

※このコーナーで紹介した催しものは変更になる場合もございますので、各お問い合わせ先にて事前にご確認ください。

 8/12（月・振休）まで 9：30 ～ 17：00
㊡ 月曜（8/12 は開館）

 東武東上線下赤塚駅徒歩 24 分、成増駅からバス
  一般 650 円／大高 450 円／中小 200 円

　＊土曜は小中高校生は無料
☎️ 03-3979-3251

 ８/25（日）まで 9：30 ～ 17：30
㊡ 月曜（8/12 は開館）、8/13

 JR 両国駅徒歩 9 分、都営大江戸線両国駅徒歩 5 分
  一般 1500 円／大高・65 歳以上 1000 円／中
500 円／小学生以下無料

☎️ 03-6658-8936

 8/17（土）　16：00
 JR・東京メトロ錦糸町駅徒歩５分
  4500 円　＊未就学児の入場不可

☎️ チケットセンター 03-5608-1212

 8/2（金）～ 4（日） 
  新桐生駅徒歩 25 分

☎️ 桐生市観光交流課 0277-46-1111

 8/3（土）・4（日） 16：00 ～ 21：00
  愛宕駅徒歩５分、野田市駅徒歩 10 分

☎️ 同実行委員会 04-7199-2090

  ８/23（金）～ 25（日）  ＊ 23 日＝前夜祭 19：
00 ～ 21：00 ／ 24・25 日 ＝ 本 祭 14：00
～ 20：45

  新越谷駅すぐ
　 ＊詳細はホームページを参照

世界の！ 栃木の !! コガネムシ
～カブトムシだってなかまだよ～

～栃木県立博物館

第 90 回企画展 羊歯（シダ）
― 花はないけど、華はある ―
～ミュージアムパーク茨城県自然博物館

北斎 グレートウェーブ・インパクト
― 神奈川沖浪裏の誕生と軌跡 ―

～すみだ北斎美術館企画展「にんぱくの人形修復～文化
財を未来へ～」

～さいたま市岩槻人形博物館

劇団東少 創立 75 周年記念公演 
ミュージカル『白雪姫』

～サンシティホール

ミ ュ ー ジ ア ム ア ー ト

コ ン サ ー ト

“超豪華メンバーによる”  夏休み
ファミリーコンサート 2024
～和光市民文化センター サンアゼリア

イ ベ ン ト

ス テ ー ジ

第 61 回 桐生八木節まつり 2024
～桐生市本町通り、末広通りほか

第 38 回 南越谷阿波踊り
～新越谷駅、JR 南越谷駅周辺

第 70 回 野田夏まつり踊り七夕
～野田市本町通り周辺

2024 イタリア・ボローニャ国際
絵本原画展 ～板橋区立美術館

第 45 回夏休み塩の学習室　
買い物ゲームで塩さがし！ 2024

～たばこと塩の博物館
　たばこと塩の博物館では、毎年夏、塩
について学ぶ「夏休み塩の学習室」を開
催。今年はアンコールの声も多かった人
気企画「買い物ゲーム」が復活します。
　さまざまな品物が並ぶスーパーマー
ケットのような会場で、自分で品物を選
び、その品物を作るのに塩がどう使われ
たかをレジマシンで調べてみましょう。
　品物に含まれていなくても、製造工程
で塩が必要なものなどもありますよ。
　また、インストラクターが実験をやっ
てみせる「塩の実験室」（1 日 3 回／事
前 WEB 予約制）、体験コーナー（1 日 4
回／事前 WEB 予約制）もあります。夏
休みの自由研究にピッタリの特別展です。

 ９月１日（日）まで 10：00 ～ 17：00
㊡ 月曜（8/12 は開館）、8/13

 とうきょうスカイツリー駅徒歩 10 分
 大人・大学生 100 円／高中小・65 歳
以上 50 円

☎️ 03-3622-8801

下野竜也プレゼンツ！ 音楽の魅力発見プロジェクト
 第 11 回　不思議な納涼コンサート
～真夏に聴く冬の名曲集

～すみだトリフォニーホール

2016年に開催された「買い物ゲーム」

ディエゴ・ビアンキ（Diego Bianki アルゼンチン）「心からの笑い」
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マンスリーとーぶ 検索

東京スカイツリータウン®で
見つけたイイ時間

※ ご応募いただきました方の個人情報は、「マンスリークロス」当選
者への賞品発送以外の目的で使用することはありません。

ホームページからもご応募いただけます。

ク
ロ
ス

マンスリー
図書カードが当たる !!

【応募方法】
クロスワードの答えと住所・氏名・年齢・電話番
号・本誌の入手先を書いて、以下の宛先へ。
〒131-8522 東武鉄道広報部「マンスリークロ
ス」係（住所不要）正解者の中から抽選で 10 名様
に図書カードをプレゼントします。当選者の発表
は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
締切は 8 月 20 日（火）当日消印有効です。

●タテのカギ
１　 下赤塚駅の近くにある、乗蓮寺の

○○○○○大仏
２　 下赤塚駅近くにある○○○○○院

は、日本初の洋式砲術訓練の際の
本陣になったことでも知られる

３　 ○○○の時の友こそ真の友
４　 農業の風景を観察することができ

る、下赤塚駅近くの○○○○公園
８　 母国に帰ること
９　 販売目的のため原材料や商品を購

入すること
11　 トイ・プードルやマルチーズ、チ

ワワなどの○○○犬
12　 東アフリカにある国。首都はナイ

ロビ
14　 邪馬台国や卑弥呼に関する記述が

ある「○○倭人伝」

●ヨコのカギ
１　 ８月 11 日～ 15 日に開催される

○○○○市の「阿波おどり」
４　 猫の首に○○を付ける
５　 ８月９日～ 12 日に開催される高

知市の「○○○○祭り」
６　 夏休み。夏季○○○○
７　 東武東上線朝霞台駅と柳瀬川駅の

間にある○○駅
９　 寿司ネタでガレージとは？
10　 鶏の高級品種。烏骨鶏の読みは？
13　 東武日光線の東武金崎駅と籾山駅

の間にある○○○駅
15　 毎年７・８月に板橋区立美術館で

開催される「○○○○・ボロー
ニャ国際絵本原画展」

16　 たばこと○○の博物館で開催中。
「第 45 回夏休み○○の学習室」

※�ヒントを読んでマス目を
うめ、Ａ～ E の文字を
アルファベット順に並べ
てください。それが答え。

1 2 3 4

E
5

6
D

7
C

8

9

10 11
B

12

13 14

15
A

16

☆7月号の答え
『キヤンプジヨウ』

　
東
京
ソ
ラ
マ
チ
R
ジ
ャ
パ

ン
ス
ー
ベ
ニ
ア
に
は
、
日
本

を
代
表
す
る
素
敵
な
品
々

を
揃
え
た
究
極
の
お
土
産

シ
ョ
ッ
プ
が
並
び
ま
す
。

　
今
回
ご
紹
介
す
る
『
銀
座

夏
野
』
は
東
京
銀
座
に
本
店

を
構
え
る
〝
お
箸
〟
の
専
門

店
で
す
。
日
本
人
の
暮
ら
し

の
中
に
根
付
い
た
一
番
身
近

な
漆
器
〝
お
箸
〟
の
素
晴
ら

し
さ
を
手
に
と
っ
て
ほ
し
い

と
日
本
一
の
箸
屋
を
目
指
し

て
誕
生
し
ま
し
た
。

　

日
本
全
国
か
ら
選
り
す

ぐ
っ
た
逸
品
を
一
堂
に
会

し
た
〝
お
箸
〟
の
セ
レ
ク

ト
シ
ョ
ッ
プ
『
銀
座
夏
野
』。

箸
職
人
達
が
丹
精
込
め
て
作

り
上
げ
た
１
０
０
０
種
以
上

の
箸
と
５
０
０
種
以
上
の
箸

置
き
や
こ
だ
わ
り
の
器
な
ど

が
並
び
ま
す
。
小
さ
な
手
に

も
、
大
き
な
手
に
も
、
様
々

な
素
材
や
サ
イ
ズ
・
デ
ザ
イ

ン
の
中
か
ら
お
気
に
入
り
の

一
膳
が
見
つ
か
っ
た
ら
、
当

日
渡
し
可
能
な
名
入
れ
の

サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
昔
、
人
と
神
を
結
ぶ

橋
渡
し
の
道
具
と
言
わ
れ
た

〝
お
箸
〟。
お
土
産
は
も
ち
ろ

ん
、
縁
起
物
と
し
て
、
魔
除

け
と
し
て
、「
和
」
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
に
も
オ
ス
ス
メ
で
す
。

あなたの究極の“お箸”見つけてみませんか？

　
レ
ツ
シ
ヤ
　
ズ

パ
イ
プ
　
シ
ヨ
ホ

　
キ
　
ク
キ
　
ダ

テ
ン
ボ
ウ
　
キ
イ

ン
　
ツ
カ
イ
テ

カ
イ
カ
イ
　
キ
ジ

シ
ブ
サ
ワ
　
ナ
ミ

銀座夏野
東京スカイツリータウン 4 階　
イーストヤード 10 番地 ジャパンスーベニア
営業時間：（平日）10:00 ～ 21:00
　　　　　（休日）10:00 ～ 21:00
☎ :03-5610-3184
URL: http://www.e-ohashi.com/

八角銀ライン箸（22.5cm・
朱 & 紺）
末広がりで縁起の良い八角形
に、銀のラインのワンポイン
トをあしらった「和」モダン
なデザインが人気の逸品

キャンディー箸（23cm・食洗機対
応・全 8 色）
思わず食べてみたくなるようなキャ
ンディーをイメージした可愛らしさ
と端先に滑り止めが付いて機能性も
両立。
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「
蔓ま
ん
青せ
い
園え
ん
」
を
は
じ
め
六
つ
の
盆
栽
園
の
あ
る
さ
い

た
ま
市
北
区
盆ぼ

ん
さ
い
ち
ょ
う

栽
町
（
旧
・
盆
栽
村
）
の
地
名
は
大

正
12
（
１
９
２
３
）
年
の
関
東
大
震
災
で
被
災
し
た

駒
込
・
千
駄
木
界
隈
の
盆
栽
園
が
、
盆
栽
の
育
成
に

適
し
た
こ
の
地
に
移
り
住
ん
だ
こ
と
に
因
る
。

　
東
京
市
本
郷
区
駒
込
神し

ん
め
い
ち
ょ
う

明
町
（
現
・
東
京
都
文
京

区
本
駒
込
）
に
あ
っ
た
「
蔓
青
園
」
の
二
代
目
加
藤

留と
め

吉き
ち

さ
ん
は
「
盆
栽
村
」
開
村
の
中
心
人
物
で
あ
る
。

「
加
藤
留
吉
は
私
の
曾
祖
父
に
あ
た
り
、「
蔓
青
園
」

は
現
存
す
る
最
も
古
い
盆
栽
園
で
す
。」
と
語
る
加

藤
崇た

か
寿ひ
ろ
さ
ん
は
そ
の
五
代
目
。

　
１
９
８
９
年
に
は
第
１
回
「
世
界
盆
栽
大
会
」
が

埼
玉
県
大
宮
市
（
現
・
さ
い
た
ま
市
）
で
開
催
さ
れ
、

世
界
32
カ
国
の
愛
好
家
約
１
２
０
０
名
が
参
加
し
、

大
成
功
を
収
め
た
。
そ
の
大
会
実
行
委
員
長
を
務
め

た
の
が
「
蔓
青
園
」
三
代
目
で
、
崇
寿
さ
ん
の
祖
父

加
藤
三
郎
さ
ん
で
あ
る
。

　

近
年
は
世
界
各
国
か
ら
多
く
の
〝BO

N
SA
I

〟

愛
好
家
が
訪
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
崇
寿
さ
ん
に
よ

る
と
「
海
外
か
ら
の
お
客
様
は
一
般
の
観
光
客
で
は

な
く
、
実
物
の
銘
品
が
見
た
い
、
育
成
の
技
術
を
知

り
た
い
と
い
っ
た
熱
心
な
愛
好
家
の
方
が
ほ
と
ん
ど

で
す
」
と
の
こ
と
。
日
本
の
園
芸
文
化
の
粋
を
集
め

た
盆
栽
人
気
の
再
燃
は
嬉
し
い
が
、
中
に
は
無
断
で

入
園
し
、
撮
影
す
る
人
も
お
り
、
普
段
は
閉
門
し
て

い
る
。
た
だ
し
「
お
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
方
の

み
ご
入
園
可
能
で
す
」
と
の
こ
と
。
く
れ
ぐ
れ
も
マ

ナ
ー
の
厳
守
を
お
忘
れ
な
く
！

〜
伝
統
の
名
産
品
を
訪
ね
る
旅
　
そ
の
五

盆
栽
　
埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
北
区
盆
栽
町

（
東
武
ア
ー
バ
ン
パ
ー
ク
ラ
イ
ン 

大
宮
公
園
駅
）

東
武
鉄
道
沿
線

り

銘
品
め

ぐ

り

銘

め
ぐ

品

東
武
鉄
道
沿
線

ⒶⒷ

東
武
鉄
道
沿
線

り

銘
品
め

ぐ

り

銘
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！「さいたま市 大宮盆栽美術館」

埼玉県さいたま市北区土呂町2-24-3
TEL:048-780-2091
URL:https://www.bonsa-art-museum.jp
開園時間：9:00〜16:30（3〜10月）
　　　　  9:00〜16:00（11〜2月）
休館日：木曜日、年末年始
企画展「夏休み子どもぼんさい美術館」
8月28日（水）まで開催。こけ玉盆栽作りなど…
楽しいワークショップは自由研究にピッタリ！

園内には「蝦夷松」や「真柏」などの銘品が所狭しと展
示されている

「蔓青園」
埼玉県さいたま市北区盆栽町285
URL: https://www.instagram.com/explore/
locations/340983898/

（入園ご希望の方は門前で必ずお声がけください）

「蔓青園」数寄屋内の本床には堂々たる
銘品盆栽の床飾りが展示されている

文京区本駒込の「富士神社」の石柱
には「神明町 加藤蔓青園」の銘が
残る



本誌は、①適切に管理された森林からの材料を含む FSC®認証紙を用いて「森林資源保全」に、②石油系溶剤の一部を
植物油に置き換えたインキを使用し光化学スモッグの原因となるＶＯＣ（揮発性有機化合物）を削減して「大気保全」に、
③印刷・製本に用いる電力（1,254kWh）をバイオマス発電のグリーン電力で賄い「温暖化防止」に、④ご利用後に「印
刷用の紙に再生できる」よう配慮して、⑤GP認定製品として製作・発行しています。ご不要になられました際には古紙
回収にお出しください。
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