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毎日をもっと豊かにする
ちょっといいこと

 「
神
無
月
」

月
夜
に
そ
よ
ぐ
金き

ん

木も
く

犀せ
い

豊
穣
の
祝
い
と
大
地
の
声

鎌ケ谷〜新鎌ケ谷駅［沿線街あるき］
ちょっと、そこまで
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あの日あの場所で
心に残ったエピソードを
教えてくださいONE SC ENEあなたのあなたの

2

10

＃秋の床もみじ　＃リフレクション　＃群馬県桐生市　＃ライトアップ拝観

宝徳寺

募集

桐生線

text：Taku Tanji　photo：Houtokuji、Taku Tanji

q0277-65-9165 e群馬県桐生市川内町 5-1608 t秋の特別公開は 2025
年 10月18日～12月7日の 9:00～16:00（閉門 16:30） y期間中無休 r10
月大人 800 円、11月・12月大人 1200 円、高校生以下無料 w桐生線 相老駅
または赤城駅からタクシーで15 分

桐生地域の領主であった
桐生正綱公により、室町時
代の宝徳年間（1450 年頃）
に創建された臨済宗の禅
寺。本堂の方丈では、境内
のもみじが磨かれた床に
映り込む、関東では希少な

「リフレクション、床に映る
世界」を見ることができま
す。秋のほか、新緑の春と
3000 個もの風鈴が境内を
彩る夏も特別公開を実施。

宝徳寺 ほうとくじ

　写真を見てひと目ぼれした宝徳寺の床も
みじ。紅葉の時期はタイミングが難しく、温
暖化している昨今は、なお難しく……。
　昨年11月中旬に友人と行きました。
ちょっぴり早かったかな〜と思いましたが、宝
徳寺のカラフルな傘の演出で、とても良い
思い出ができました。ぜひ一度足を運び、
ご自身の目で見て体験してほしいです。
� （もうすぐ、70歳さん・60代）

ライトアップ拝観は、2025年11月8日～12月
7日の17:00〜20:00（閉門 20:30）。拝観料は
大人1200 円、高校生以下無料。昨年2024
年の紅葉の見ごろは11月20日～25日頃

『あなたのONE SCENE 』は、読者の皆様
と一緒に作るページです。東武鉄道沿線
の街や駅、車内で印象に残っている思い

出やエピソードをお寄せください！
写真は編集部が用意しますので、文
章のみを気軽に投稿してください。

応募方法はこちらから

エピソード
募集！

みごとな
枯山水を
前にした本堂
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text：稲元孝子　photo：古本麻由未　hair&make-up：菊地美香子（TRON）　styling：川瀬英里奈
衣装：トップス（ノーク）、パンツ（オンワード樫山〈アンクレイヴ〉）、パールダイヤモンドイヤカフ・ダブルラインイヤカフ（ヒロタカ 表参道ヒルズ〈ヒロタカ〉）

ドラマや映画、CM などで活躍中の

八木莉可子さん。

10 月からは、草彅剛さん主演の月 10 新ドラマ

『終幕のロンド ─もう二度と、会えないあなたに─』にも出演。

今回は新作ドラマやプライベートの過ごし方などについて、

お話を伺いました。

Profile

八木 莉可子さん

やぎ・りかこ

2001 年生まれ、滋賀県出身。2016 年デビュー。
ファミリーマートや揖保乃糸をはじめ、多数の CM
に出演のほか、ドラマや映画で活躍。10 月スター
トのドラマ『終幕のロンド ─もう二度と、会えな
いあなたに─』では、遺品整理人を演じている。

俳優
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ド
ラ
マ
『
終
幕
の
ロ
ン
ド
』
で
は

〝
遺
品
整
理
人
〟
に
挑
戦

―
―
今
回
ご
出
演
さ
れ
る
ド
ラ
マ
の
見
ど

こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
こ
の
ド
ラ
マ
で
主
演
の
草く

さ

彅な
ぎ

剛つ
よ
し

さ
ん

や
私
が
演
じ
さ
せ
て
い
た
だ
く
の
が
遺

品
整
理
人
な
の
で
す
が
、
実
は
私
、
最

初
は
恥
ず
か
し
な
が
ら
こ
の
お
仕
事
を

深
く
知
ら
な
く
て
。
そ
れ
で
自
分
で
調

べ
て
、
監
修
の
方
に
も
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
遺
品
整
理
人
は
亡
く
な
ら
れ
た

方
の
お
家
で
遺
品
の
整
理
を
す
る
お
仕

事
で
す
が
、
孤
独
死
さ
れ
た
方
の
お
家

の
場
合
は
特
殊
清
掃
も
し
ま
す
。
お
家

の
清
掃
や
整
理
を
す
る
に
あ
た
っ
て
、

遺
品
の
何
を
残
し
て
何
を
処
分
す
る
か

…
…
そ
れ
を
第
三
者
の
遺
品
整
理
人
が

仕
分
け
を
し
て
い
く
と
い
う
、
す
ご
く

大
切
な
お
仕
事
で
す
。

　
ド
ラ
マ
の
中
で
は
遺
品
整
理
を
通
し

て
、
亡
く
な
っ
た
方
と
そ
の
家
族
の
人

間
模
様
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
作

品
が
み
な
さ
ん
へ
届
く
こ
と
に
よ
っ
て
、

遺
品
整
理
人
と
い
う
職
業
に
ス
ポ
ッ
ト

が
当
た
っ
て
、
い
ろ
ん
な
方
に
こ
の
お

仕
事
の
大
変
さ
や
大
切
さ
が
伝
わ
る
と

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
八
木
さ
ん
が
演
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る

〝
久く

米め

ゆ
ず
は
〟
の
役
ど
こ
ろ
は
？

　
ゆ
ず
は
は
パ
ー
カ
ー
の
フ
ー
ド
を
か

ぶ
っ
て
、
声
も
小
さ
く
て
挨
拶
も
聞
こ

え
な
い
よ
う
な
殻
に
閉
じ
こ
も
っ
た
陰い

ん

な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。
で
も
怒
る
と

こ
ろ
は
怒
っ
た
り
、
涙
し
た
り
と
、
感

情
の
起
伏
が
激
し
い
面
も
あ
り
ま
す
。

演
じ
る
う
え
で
陰
に
寄
り
す
ぎ
ず
、
明

る
さ
に
も
寄
り
す
ぎ
ず
、
そ
ん
な
二
面

性
が
共
存
す
る
部
分
を
大
事
に
お
芝
居

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

―
―
撮
影
現
場
の
雰
囲
気
は
い
か
が
で
す

か
？

　

す
ご
く
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
現
場

で
す
。
ド
ラ
マ
は
シ
リ
ア
ス
な
場
面
や

登
場
人
物
が
対
立
す
る
よ
う
な
場
面
も

多
い
で
す
が
、
待
ち
時
間
は
み
な
さ
ん

と
楽
し
く
お
喋
り
す
る
こ
と
が
多
い
で

す
。
な
か
で
も
草
彅
さ
ん
が
と
て
も
明

る
い
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
本
番
中
は
緊
張
感
が
あ
り
ま

す
が
、
カ
ッ
ト
が
か
か
っ
た
途
端
、
草

彅
さ
ん
が
現
場
を
フ
ワ
ッ
と
明
る
い
空

気
に
し
て
く
だ
さ
る
の
が
、
す
ご
く
素

敵
で
あ
り
が
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
今
後
挑
戦
す
る
な
ら
、
ど
ん
な
役
を

演
じ
て
み
た
い
で
す
か
？

　

私
は
関
西
出
身
で
面
白
い
も
の
が
好

き
で
、
も
と
も
と
根
が
ひ
ょ
う
き
ん
な

タ
イ
プ
な
の
で
、
コ
メ
デ
ィ
ー
要
素
の

あ
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
立
っ
た
お
芝
居

に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
は
ク
ー
ル
に
見
ら
れ
る
こ
と
が
多
く

て
、
今
ま
で
も
そ
う
い
う
役
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
逆
に
振
り
切
っ
て
明
る

い
役
と
か
、
違
っ
た
自
分
を
見
せ
ら
れ

る
よ
う
な
役
を
や
っ
て
み
た
い
で
す
。

寺
社
を
巡
っ
て
御
朱
印
集
め

実
は
お
で
か
け
好
き
の
行
動
派

―
―
お
休
み
の
と
き
に
、
よ
く
行
か
れ
る

場
所
は
あ
り
ま
す
か
？ 

　
実
家
が
滋
賀
県
な
の
で
、
よ
く
地
元

に
帰
っ
て
信し

が
ら
き
や
き

楽
焼
の
町
へ
行
っ
た
り
、

京
都
ま
で
足
を
延
ば
し
て
神
社
や
お
寺

を
巡
っ
た
り
す
る
の
も
好
き
で
す
。

　
御
朱
印
も
集
め
て
い
て
、
神
田
明
神

さ
ん
と
か
都
内
の
神
社
や
お
寺
を
一
人

ク
ー
ル
に
見
ら
れ
が
ち
と
い
う
八
木
さ
ん

で
も
実
は
ひ
ょ
う
き
ん
な
一
面
も

ドラマ『終幕のロンド ─も
う二度と、会えないあなた
に─』で、新人の遺品整理
人・久米ゆずは役を演じる
八木さん

©カンテレ
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で
巡
っ
た
り
も
し
ま
す
。
御
朱
印
帳
も

今
3
冊
目
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
増
や

し
て
い
き
た
い
で
す
。
私
は
小
学
生
の

頃
か
ら
書
道
を
習
っ
て
い
て
、
高
校
時

代
も
書
道
部
だ
っ
た
の
で
、
御
朱
印
の

カ
リ
グ
ラ
フ
ィ
ー
を
見
る
の
が
楽
し
く

て
集
め
て
る
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
。

場
所
に
よ
っ
て
文
字
を
力
強
く
書
い
て

く
だ
さ
っ
た
り
、
サ
ラ
サ
ラ
ッ
と
書
い

て
く
だ
さ
っ
た
り
。
以
前
、
広
島
の
嚴い

つ
く

島し
ま

神
社
に
行
っ
た
と
き
は
、
す
ご
く
き

れ
い
に
書
い
て
い
た
だ
い
て
テ
ン

シ
ョ
ン
が
上
が
り
ま
し
た
。

で
行
き
ま
し
た
。
福
岡
と
山
口
の
間
っ

て
関
門
海
峡
が
あ
っ
て
海
の
底
で
つ
な

が
っ
て
い
て
、
そ
こ
を
歩
け
る
ん
で
す

ね
。
友
達
と
一
緒
に
海
峡
の
海
底
ト
ン

ネ
ル
を
歩
い
た
の
が
す
ご
く
楽
し
か
っ

た
で
す
。

―
―
今
後
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
行
っ
て
み

た
い
場
所
は
？

　
そ
れ
こ
そ
卒
業
旅
行
で
行
っ
た
九
州

を
も
う
一
度
ゆ
っ
く
り
巡
り
た
い

で
す
が
、
栃
木
県
の
「
あ
し

か
が
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
」
に
も
行
っ
て

み
た
い
で
す
。
足
利
方
面
は
撮
影
で
は

何
回
か
行
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
す
が
、

ち
ゃ
ん
と
観
光
で
訪
れ
た
こ
と
が
な
く

て
。
大
き
な
藤
棚
が
と
て
も
き
れ
い
で

す
よ
ね
。
私
は
田
舎
で
育
っ
た
の
で
自

然
が
好
き
で
、
お
花
も
大
好
き
で
よ
く

お
家
に
飾
っ
た
り
す
る
の
で
、
あ
の
藤

棚
を
実
際
に
見
て
み
た
い
で
す
。

―
―
最
後
に
読
者
の
み
な
さ
ん
へ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を

　
『
終
幕
の
ロ
ン
ド
』
の
撮
影
も
今

ち
ょ
う
ど
後
半
に
差
し
掛
か
っ
て
お
り
、

み
ん
な
で
毎
日
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
い
い
作
品
を
届
け
ら
れ
た
ら
と
思
っ

て
い
る
の
で
、
ご
覧
い
た
だ
け
た
ら
う

れ
し
い
で
す
。
そ
れ
か
ら
私
も
お
で
か

け
す
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
読
者
の

み
な
さ
ん
も
い
ろ
ん
な
場
所
を
巡
っ
て
、

た
く
さ
ん
楽
し
い
記
憶
を
つ
く
っ
て
い

た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

#10

W
E
B
版
で

こ
ぼ
れ
話
を
掲
載
中
！

カンテレ・フジテレビ系、月10ドラマ

『終幕のロンド ─もう二度と、会えないあなたに─』

草彅剛主演・八木莉可子出演　10月13日（月）スタートの新作ドラマ

©カンテレ

民放の連ドラ主演は 2 年半ぶりとなる草彅剛さん。今回演じるのは 
“ 遺品整理人 ”。遺品に隠された真実を知り、心を揺さぶられる登場人
物たち。感動的な人間ドラマの裏に、せつない大人の恋も描かれたオ
リジナルストーリーです。
出演：	草彅剛、中村ゆり、八木莉可子、塩野瑛久、
	 長井短、小澤竜心、要潤、国仲涼子、
	 古川雄大、月城かなと、小柳ルミ子、
	 村上弘明、中村雅俊、風吹ジュン　ほか

ドラマの詳細はこちら https://www.ktv.jp/shumaku-rondo/

毎週月曜
22:00
放送

―
―
印
象
に
残
っ
て
い
る
旅
行
は
？

　
大
学
時
代
の
友
達
と
行
っ
た
卒
業
旅

行
で
す
。
福
岡
ま
で
飛
行
機
で
行
き
、

太
宰
府
天
満
宮
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

福
岡
は
す
ご
く
素
敵
な
と
こ
ろ
で
、
ご

飯
も
お
い
し
く
て
、
地
元
の
み
な
さ
ん

が
す
ご
く
温
か
く
て
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

雰
囲
気
で
し
た
。
そ
の
あ
と
山
口
県
ま
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中
秋
の

名
月

10月

お
月
様
を
愛
で
な
が
ら

風
流
な
秋
の
食
を
楽
し
む

　
今
月
６
日
は
中ち

ゅ
う

秋し
ゅ
う

の
名め

い

月げ
つ

。
毎
年
、
秋

分
の
日
前
後
の
約
1
か
月
間
の
中
で
、
中

秋
の
名
月
の
日
は
変
動
し
ま
す
。
こ
の
日

に
月
を
愛
で
る
風
習
は
、
平
安
時
代
に
中

国
か
ら
伝
わ
り
、
そ
れ
が
貴
族
階
級
の
間

で
広
ま
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
中
秋
の
名
月
と
い
え
ば
月
見
団
子
。
秋

の
収
穫
に
感
謝
を
込
め
て
、
お
供
え
物
を

し
た
の
が
由
来
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
と
く

に
こ
の
時
期
は
里
芋
の
収
穫
期
で
も
あ
る

た
め
、「
芋い

も

名め
い

月げ
つ

」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
関
西
で
は
餅
を
こ
し
あ
ん
で

包
み
、
里
芋
に
見
立
て
た
団
子
を
供
え
る

こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。
関
東
で
は
丸
く

て
白
い
団
子
が
一
般
的
な
の
で
、
東
西
の

月
見
団
子
の
味
を
食
べ
比
べ
て
み
る
の
も

楽
し
い
で
す
ね
。

　
さ
て
今
回
は
、
お
月
様
を
モ
チ
ー
フ
に
、

秋
の
野
菜
や
果
物
な
ど
を
使
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
を
ご
紹
介
。
名
月
を
見
上
げ
な
が

ら
味
わ
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

暦

を

生

活

に

取

り

入

れ

て

こ
よ
み
、
く
ら
し
。
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3ヶ月先まで予約の取れない

訪問調理師 ごはんさん

教えてくれたのは

2.	 1を熱いうち
につぶして冷ま
しておく。

2.	人参は千切り、舞茸は小房に裂き、
下茹でした銀杏は殻と薄皮をむく。鶏
もも肉は一口大にカット。

盛り付
けの

際は里
芋が

崩れな
いよう

に

ス
イ
ー
ト
パ
ン
プ
キ
ン
大
福

1.	絹豆腐は
ペーパータオ
ルで包み重し
をして、20分
水切りしてお
く。

3.	 2の具材
を1に の せ、
炊き込みモー
ドで炊飯。

4.	炊き上がったら具材とご飯を混ぜ、
あとから里芋をご飯の上にのせ、再び
ふたをして数分蒸らして完成。

2.	春菊は熱湯で約30秒茹でたら、す
ぐに冷水で洗って水気を絞り、5cm幅
にカット。柿は皮をむき、厚み5mmの
拍
ひょう

子
し

木
ぎ

切りにする。

滑らかになるまでしっかり混ぜる

3.	ボウルに1の豆腐を入れてつぶしな
がら混ぜ、★を加えてさらによく混ぜ、
塩で味を調える。

4.	柿と春
菊を入れ、
サッとあえ
て完成。

1.	かぼちゃは皮
を除いて一口大
にカットし、耐
熱ボウルに入れ
てラップをして
600Wで5分加熱。

3.	★を合わせて
よく混ぜておく。

5.	片栗粉を全
体にまぶしたら
完成。

4.	ライスペーパーをサッと水で濡らし
て手のひらに広げ、2と3を半量ずつ順
に重ね、ライスペーパーを折りたたみ
ながら丸く包み込む。

ライスペ
ーパー

が

やぶれ
たら、

もう1枚

かぶせ
ればOK

7

味
付き
里芋をあとのせ

延べ 6000 軒以上のお宅を訪問し、各家庭の生活に寄り添った身体に優しい料理
を提案。著書『訪問調理師ごはんさんのどんどんおかわりする子ども大好きレシ
ピ 78』『訪問調理師ごはんさんの野菜大好きレシピ』のほか、メディア出演も多数。

里芋・柿・かぼちゃを使ったメニューで秋を満喫！
お月見やハロウィ

ンにも♪

【材料・ 2 人分】
米…1合
もち米…1合
里芋（味付き調理済みのもの）…6個程度
鶏もも肉…50g
人参…30g　舞茸…30g
銀杏（下茹でしたもの）…8個程度
★醤油…大さじ2
★みりん…大さじ1
★砂糖…大さじ1
★塩…小さじ1

【材料・ 2 人分】
柿…1個
春菊…1袋
絹豆腐…150g
★白ごまペースト…大さじ1
★醤油…小さじ1
★砂糖…小さじ1/2
★ナンプラー…小さじ1
★塩…少々

【材料・ 各２個分】
かぼちゃ…80g
★クリームチーズ…18g
★レーズン…10g
★はちみつ…大さじ1/2
ライスペーパー…2枚
片栗粉…小さじ2

里
芋
お
こ
わ

柿
と
春
菊
の
白
あ
え

簡
単炊
き込みごはん

ナン
プラーが隠し味

甘じ
ょっぱさが◎

か

ぼ
ちゃ
とチー

ズを

1.	米ともち米は洗っ
て10分浸水した後、★
とともに炊飯器に入れ
て軽くかき混ぜ、2合
の目盛りまで水を注ぐ。

【作り方】

【作り方】

【作り方】

ラ
イス
ペー
パーで包んで
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古
社
や
公
園
を
め
ぐ
り

富
士
山
の
絶
景
で
締
め
く
く
り

　
今
回
の
お
さ
ん
ぽ
は
、
2
つ
の
駅
を

乗
り
降
り
す
る
ル
ー
ト
。
ま
ず
は
東
武

ア
ー
バ
ン
パ
ー
ク
ラ
イ
ン
の
鎌か

ま

ケが

谷や

駅

で
下
車
し
て
、
市
を
代
表
す
る
パ
ワ
ー

ス
ポ
ッ
ト
の
道
野
辺
八
幡
宮
🄐
を
め
ざ

し
ま
す
。
平た

い
ら
の

将ま
さ

門か
ど

が
下し

も

総う
さ

を
征
服
し
て

千
葉
県
市
川
市
大
野
に
出
城
を
築
い
た

際
、
鬼
門
の
地
で
あ
る
こ
こ
に
建
立
し

た
と
伝
わ
る
こ
ち
ら
の
古
社
。
住
宅
街

の
な
か
に
う
っ
そ
う
と
し
た
鎮
守
の
森

が
広
が
っ
て
い
て
、
心
静
か
な
ひ
と
時

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
鎌
ケ
谷
駅
へ
戻
っ
た
ら
新
鎌
ケ
谷
駅

ま
で
ひ
と
駅
間
を
乗
車
し
て
、
駅
近
く

の
名
所
・
貝
柄
山
公
園
🄒
を
訪
ね
ま
す
。

3
方
に
園
内
へ
の
入
り
口
が
あ
る
な
か
、

鎌
ケ
谷
〜
新
鎌
ケ
谷
編

新鎌ケ谷

鎌ケ谷

東
武
ア
ー
バ
ン
パ
ー
ク
ラ
イ
ン

今
号
で
ご
紹
介
す
る
東
武
沿
線
の
お
さ
ん
ぽ
地
は
、

緑
と
住
宅
地
が
調
和
し
た
鎌
ケ
谷
～
新
鎌
ケ
谷
周
辺
。

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
や
水
と
緑
豊
か
な
公
園
、

絶
景
を
望
む
展
望
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
を
め
ぐ
り
ま
す
。

（写真右下）ロータリーやショッピングモールがある新鎌ケ谷駅の東口前は、整然とした町
並みが広がります。（写真下中央）鎌ケ谷市役所近くから見た東武アーバンパークライン。
走行風景を間近に眺められます。（写真左下）市の中央を東経 140 度線が縦断していて、各
所にその場所を示す案内が記されています

ち
ょっと
、そ
こ
まで

地
元
の
人
の

を
訪
ね
て

お
気
に
入
り

お
気
に
入
り

馬込沢

塚田

新船橋

船橋

柏

text：Taku Tanji　photo：鎌ケ谷市、Taku Tanji

広大な園内の中央にある池に向かって、せせらぎと
散策路が整備された貝柄山公園。谷状に続く谷戸の
地形が見られる、貴重な場所でもあります
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A

B

駅
か
ら
も
っ
と
も
近
い
の
は
北
口
。
そ

の
入
り
口
前
に
ガ
レ
ッ
ト
専
門
店
の
貝

柄
山G

alette

🄑
が
あ
る
の
で
、
ま
ず

ラ
ン
チ
を
い
た
だ
く
の
が
お
す
す
め
で

す
。
こ
ち
ら
の
ガ
レ
ッ
ト
は
本
場
で
あ

る
フ
ラ
ン
ス
・
ブ
ル
タ
ー
ニ
ュ
地
方
出

身
の
シ
ェ
フ
の
味
を
受
け
継
い
だ
、
本

格
的
な
味
わ
い
。
旬
の
食
材
を
使
っ
た

季
節
の
ガ
レ
ッ
ト
が
人
気
で
す
。

　
ラ
ン
チ
を
済
ま
せ
た
ら
、
貝
柄
山
公

園
を
の
ん
び
り
と
散
策
。
4
万
平
方

m
を
超
え
る
広
大
さ
を
誇
っ
て
い
て
、

中
央
に
あ
る
池
を
泳
ぐ
水
鳥
や
、
緑
の

ト
ン
ネ
ル
の
よ
う
に
散
策
路
を
覆
う

木
々
に
癒
や
さ
れ
ま
す
。

　

次
に
向
か
う
か
ま
が
や
ス
カ
イ

ビ
ュ
ー
🄓
へ
は
、
公
園
の
東
口
か
ら
出

る
の
が
最
短
コ
ー
ス
。
鎌
ケ
谷
市
役
所

の
屋
上
を
無
料
で
開
放
し
た
か
ま
が
や

ス
カ
イ
ビ
ュ
ー
は
、
市
内
を
一
望
で
き

る
展
望
ス
ポ
ッ
ト
。
気
温
が
下
が
り
は

じ
め
空
気
が
澄
ん
で
く
る
10
月
以
降
は
、

晴
れ
た
日
に
富
士
山
や
東
京
ス
カ
イ
ツ

リ
ー
®

が
見
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

（写真上）応神天皇こと誉
ほんだわけのみこと

田別尊を祀る
社殿。写真は拝殿で、奥に本殿がありま
す。（写真右上）八幡さまの御神馬の像。
（写真右下）境内の絵馬掛などにはたく
さんの絵馬がかけられていて、篤く信仰
されていることがうかがえます。（イラス
ト左）扇子おみくじ初穂料200円

間中さん

目の前に広がる公園の風景で季節を感じてください

貝柄山Galette

扇子型のお
みくじは

ユニークな形
が話題です

フランスと
ブルターニュの旗が
営業中の証しです

（写真左）前菜とガレット、食後
の飲み物が付くBセット2900
円（写真は秋のきのことベー
コン）。右奥はシードル＋300
円。（イラスト右）入り口に掲げ
られた旗。（写真右下）温もり
あるウッディな造りの店内。
（写真下）センスよくインテリア
が飾られています
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D

C
鎌
ケ
谷
～
新
鎌
ケ
谷 

編

q047-412-5010
e千葉県鎌ケ谷市初富本町 2-21-14
t11:00 ～ 15:00（L.O.14:00） y日～火曜
w新鎌ケ谷駅から徒歩 12 分

B
貝柄山Galette
かいがらやまガレット

D
q047-445-1073（鎌ケ谷市総務企画部企画
財政課企画政策室） e千葉県鎌ケ谷市新鎌
ケ谷 2-6-1 市庁舎屋上 t8:30 ～ 17:00 
y土・日曜、祝日 w新鎌ケ谷駅から徒歩 8 分

かまがやスカイビュー

C

e千葉県鎌ケ谷市初富本町 2-22
t入園自由（駐車場は 7:00 ～ 17:30、5 ～ 8月は
～ 18:00） y無休 w新鎌ケ谷駅から徒歩 12 分

貝柄山公園
かいがらやまこうえん

今回訪れたのはこちら

A

q047-444-7169
e千葉県鎌ケ谷市道野辺中央 5-6-10
t社務所 9:00 ～ 16:00、境内自由
y無休 w鎌ケ谷駅から徒歩 5 分

道野辺八幡宮
みちのべはちまんぐう

11月下旬からは
メタセコイアが紅葉して
絶景が広がります

（写真下）富士山が見えることが多いのは秋から冬にかけ
て。11月から3月下旬は開放時間が17:30まで延長されま
す。（写真右）東京スカイツリーや富士山のある南西側を見
た昼間の風景。緑に覆われた貝柄山公園も一望できます

（写真上）園内中央にある池と、周囲に整
備された散策路。さまざまな植物が植え
られていて、自然さんぽが楽しめます。（イ
ラスト右下）池を囲むように続くメタセコ
イアは11月下旬ごろに紅葉し、凛とした
美しい光景が見られます。（写真左）園内
各所でブロンズ像なども鑑賞できます

　
新
鎌
ケ
谷
駅
の
南
側
で
は
、
お
す
す

め
の
2
つ
の
お
店
を
見
つ
け
ま
し
た
。

SU
N

 C
A
FE

🄔
は
、
ア
ス
リ
ー
ト
の

栄
養
管
理
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ア
ス
リ
ー

ト
シ
ェ
フ
が
監
修
し
た
、
野
菜
を
ふ
ん

だ
ん
に
使
っ
た
ヘ
ル
シ
ー
な
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
メ
ニ
ュ
ー
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

保
存
料
や
添
加
物
を
使
わ
ず
、
既
製
品

も
加
え
な
い
の
が
こ
だ
わ
り
で
す
。

　
イ
オ
ン
鎌
ケ
谷
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
に
あ
る
鎌
ヶ
谷
ブ
ラ
ン
ド
館
🄕
は
、

市
内
で
作
ら
れ
て
い
る
品
々
を
集
め
た

シ
ョ
ッ
プ
。
特
産
の
梨
を
使
っ
た
加
工

品
や
市
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
・
か
ま
た
ん

が
描
か
れ
た
商
品
が
並
び
ま
す
。
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q047-498-9988 e千葉県鎌ケ谷市新鎌ケ谷 2-7-1 イオン鎌ケ谷ショッピ
ングセンター 1 階 t10:00 ～ 18:00 y無休 w新鎌ケ谷駅から徒歩 4 分

q080-7090-8665 e千葉県鎌ケ谷市新鎌ケ
谷 2-8-13 新鎌ケ谷 FタワーⅡ 1F t11:00 〜
16:00 y日曜 w新鎌ケ谷駅から徒歩 4 分

F 鎌ヶ谷ブランド館
かまがやブランドかん

SUN CAFE
サンカフェE

自家焙煎コーヒーが人気の
鎌ケ谷発のカフェ・イデカ
フェが運営するショップ。
市内にある企業で作られた
100 アイテムほどの商品が

アスリートシェフによるお弁当
を販売するテイクアウト専門店。
リハビリ介護施設のぞうさん通
所リハビリテーションに併設さ

ご当地商品を
鎌ケ谷土産に購入

栄養バランスがよく
彩り豊かなお弁当を

そろっています。イデカフェのコーヒー 1 袋 180 円や梨サイダー 280 円、
通常は小売りをしていないヤマヤソース（中濃 294 円）が人気です。

れています。お弁当は 4 種あり、写真左は
千葉県産野菜と穀物のサラダボウル 800 円、
右は曜日別 日替わり BOX850 円。

イベントinfo

鎌ケ谷市民まつり
音楽やダンスなどのステージ発表、いろいろなご当地
キャラクターに会えるプログラム、福島の相馬野馬追
騎馬武者行列などが行われる盛大な秋のイベント。

開催場所：鎌ケ谷市役所周辺
t2025 年 10 月 11 日
ihttp://kamagayasiminmatsuri.com/

開催場所：きらり鎌ケ谷市民会館ほか
t2025 年 10 月 4 日～ 11 月 9 日 
ihttps://www.city.kamagaya.chiba.jp/kanko-bunka-sports/
bunka/shiminbunkasai/index.html

かまがや市民文化祭
芸能や音楽、ハワイアンダンス、絵画や華道、写真など、
市民による幅広い文化活動の成果が発表されるイベント。

鎌ケ谷の秋の行事
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「
60
歳
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
す
。
老
い
先
短
い
私
で
す
が
、
若

い
人
が
政
治
に
関
心
を
持
つ
こ
と
を
喜
ば
し
く
思
い
ま
す
」

こ
れ
は
、7
月
の
参
院
選
の
選
挙
期
間
中
に
観
た
Y

 
o
 u 

T
u
b
e
動
画
で
、
偶
然
目
に
し
た
コ
メ
ン
ト
で
す
。

「
私
は
62
歳
の
ば
あ
ば
で
す
。
老
い
先
短
い
身
、
若
い
方
の
活

躍
を
頼
も
し
く
感
じ
て
い
ま
す
」
な
ど
な
ど
、
似
通
っ
た
コ
メ

ン
ト
を
い
く
つ
も
見
か
け
ま
し
た
。

　
過
日
の
参
院
選
に
お
い
て
、
若
年
層
の
意
識
の
高
ま
り
が
加

速
し
て
い
く
様
に
は
、
と
り
わ
け
私
も
じ
ん
わ
り
く
る
も
の
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
は
同
感
で
す
。
で
も
、
60
歳
と
い
っ
た
ら

私
よ
り
た
っ
た
の
5
歳
年
上
。「
60
歳
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
な

の
!?
」、「
老
い
先
短
い
の
!?
」
と
、
に
わ
か
に
動
揺
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　

少
々
落
ち
着
い
て
考
え
て
み
る
と
、
そ
の
コ
メ
ン
ト
主
の
方

に
お
孫
さ
ん
が
い
て
、
普
段
の
そ
れ
が
自
然
に
出
た
の
か
も
し

れ
な
い
し
、
も
し
く
は
、
世
代
差
を
強
調
し
た
く
て
、
そ
う

い
っ
た
言
葉
に
な
っ
た
こ
と
も
想
像
で
き
ま
す
。
地
域
性
も
あ

り
そ
う
。
様
々
思
い
が
巡
り
ま
し
た
。　

　
私
に
も
、
60
代
の
友
人
や
知
人
が
い
ま
す
。
怪
我
を
し
や
す

く
な
っ
た
と
か
体
力
が
落
ち
た
と
か
、
そ
ん
な
話
題
が
増
え
ま

し
た
。
で
も
、
皆
“
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
”
の
響
き
が
ま
っ
た
く

し
っ
く
り
き
ま
せ
ん
。
若
々
し
く
は
つ
ら
つ
と
し
て
い
ま
す
。
一

方
、
自
分
自
身
の
こ
と
に
な
る
と
も
う
少
し
消
極
的
で
、
一
歩

ず
つ
60
代
へ
歩
み
を
進
め
る
こ
と
に
、
戸
惑
い
や
葛
藤
が
な
い

と
い
っ
た
ら
嘘
に
な
り
ま
す
。

　

50
代
の
真
ん
中
に
き
て
、
も
う
少
し
先
と
思
っ
て
い
た
60
代

が
じ
わ
じ
わ
と
輪
郭
を
持
ち
始
め
、
コ
メ
ン
ト
の
一
言
一
句
へ
過

剰
に
反
応
し
て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
よ
く
よ
く
考
え
る
と
、
今
が
何
歳
で
あ
っ
て
も
時
間
は
有
限

で
、
今
日
の
先
が
長
い
か
短
い
か
は
誰
に
も
わ
か
ら
な
い
こ
と
。

年
齢
に
ば
か
り
こ
だ
わ
っ
て
い
る
自
分
に
も
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。

　
で
あ
れ
ば
、
老
い
先
は
短
い
こ
と
に
し
て
、
限
ら
れ
た
時
間

を
慈
し
み
生
き
る
。
そ
う
捉
え
て
み
た
ら
、
そ
れ
が
な
か
な
か

い
い
感
じ
。
ざ
わ
つ
い
て
い
た
心
も
今
、
穏
や
か
で
す
。

参
院
選
の
中
で

老
い
先
に
つ
い
て
考
え
た
話

私たちはもっと自分を大切にしていい。
「自分を大切にする」ためのちょっとした工夫をシェアします。

文・絵　柿崎 こうこ

かきざき・こうこ　　イラストレーター。1970年生まれ。雑誌や書籍、広告など各メディアで活躍。保護
猫の「まるお」♂と「しろちゃん」♀の3人暮らし。近著『50歳からの私にちょうどいい美容と健康』。郷
里の青森から上京して、はじめてのひとり暮らしは東上線の下赤塚駅が最寄り駅。
kakizaki_koko

©︎ Asako Shimizu
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アートラインかしわ 2025―栢花繚乱
q04-7167-4455（平日10:00 ～ 17:00） e柏駅周辺を中心とした市内各所

（柏モディ店頭プラザ･2Fテラス、ドン・キホーテ柏駅前店横・店頭、パレット柏
など） tyプログラムにより異なる（一部事前申し込みが必要、詳細は HP
へ） r参加無料（一部有料） w東武アーバンパークライン柏駅周辺 
● 2025 年10月10日（金）～ 11月9日（日）

芸術の秋。今月は柏駅前エリアの街なかアートイベントに

注目。電車に乗ってアートさんぽに出かけませんか。の は な しは な し

ART FESTA

「いつもの柏」が非日常に変わる1か月
20周年を迎える街なかアートの祭典
　柏駅南口の柏モディには美術作家・川上和歌子による巨大なタンポ
ポのインスタレーションが登場。パレット柏では現代美術家・池平徹兵
と“本気で描く”絵画のワークショップが開かれ、街なか展示作品をアー
ティストとめぐるツアーも開催――。秋の柏の名物イベント「アートライン
かしわ」が今年も開幕します。こちらは
すべてが市民ボランティアによる運営。
柏をもっと魅力的に、国内外で活躍する
若手アーティストのステージにと有志が
集い2006 年に始まったそうです。20回
目のテーマは「栢花繚乱」。街なかとい
う日常の空間で、気軽に非日常体験を。
柏の新たな魅力に出会えそうです。

《アートラインかしわ2025》

勝川 東《折紙の座標》
柏マルイ3 階ショーウィンドウ
を飾った 2024 年の展示

（写真上段）30人のアーティストが30号のキャンバス
に描くライブペインティング「30 vs 30」

（写真左）川上和歌子《タンポポの首飾り》Galeria 
Punto KOBE、2024年。（写真中央）池平徹兵《Part 
of the world ライオン》2022年

（写真右）現代美食家ソウダルア×柏の地元食材の
フードパフォーマンスも行われる（写真はイメージ）

開催中〜2025年10月19日（日）

企画展 焼き締め陶
－土を感じる－

　釉
ゆう

薬
やく

をかけずに高温で焼くことで素地を固めた素朴な焼き物が
「焼き締め陶」です。日本では、中世以降とくに茶の湯の世界で愛
でられてきました。本展では中国、東南アジア産の「南蛮物」、信
楽や備前、伊賀などの国産の焼き締め陶、さらに近代に新たに賞
玩されるようになった中世の壺や甕

かめ

など、産地ごとの特徴にも着目
しながら日本独特の美意識による枯淡の世界を紹介します。

　大宮公園の北側一帯に、国内屈指の盆栽園が集合する「大宮盆
栽村」があるのをご存じでしょうか。現在は6園の盆栽園があり、四
季折々の樹影を求めて国内外から多くの人が訪れています。その観
光拠点となるミュージアムがこちら。世界に誇る盆栽の名品や美術
品、歴史・民俗資料などを展示しています。折しも今年は大宮盆栽
村の開村100 周年。特別展で大宮の粋なアートにふれてみましょう。

信楽茶碗　銘 水のこ
信楽
日本・桃山～江戸時代　17世紀
根津美術館蔵

盆栽村の盆栽園から自慢の作品
も展示される

さいたま市 大宮盆栽美術館 さいたましおおみやぼんさいびじゅつかん

q048-780-2091 e埼玉県さいたま市北区土呂町 2-24-3 t9:00 ～ 16:00（11
～ 2月は～ 15:30、閉館各 30 分後） y木曜（祝日の場合は開館） r一般 310円、
学生・65 歳以上150円、小・中学生100円、未就学児無料
w東武アーバンパークライン大宮公園駅から徒歩10 分

2025年10月3日（金）～12月10日（水）

大宮盆栽村 100 周年記念特別展
緑のフロンティア―大宮盆栽村 100 年―

ART EXHIBITION

q03-3400-2536 e東京都港区南青
山6-5-1 t10:00～16:30（閉館17:00） y月曜（10月13日は開館）、10月14日 
rオンライン日時指定予約 一般1300円、学生1000円、中学生以下無料 
w東京メトロ銀座線・半蔵門線・千代田線 表参道駅から徒歩8分

根津美術館 ねづびじゅつかん
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Window on TOBU-Railway

Notice

Notice

川越市内の空き蔵を利用した
宿泊事業に取り組みます！

東武アーバンパークライン 
新型車両80000系が

「第19回キッズデザイン賞」を受賞！

コンセプトは子育て世代に優しい車両
　東武鉄道は特定非営利活動法人
キッズデザイン協議会主催の「第19
回キッズデザイン賞 ～子どもたちを産
み育てやすいデザイン部門～」を近畿
車輛と共同で受賞いたしました。
　80000系は子育て世代に優しい車
両をコンセプトに、小さなお子様やそ
のご家族が車内で快適にお過ごしいた
だけるよう、子ども部屋をイメージした
わくわくする内装やベビーカーをご利
用のお客様が隣でお座りいただける構
造を実現した『たのしーと』を設定。
運転台と客室を仕切るドアの窓を従来
車よりも低くすることで、小さなお子様
も車内から前面展望をお楽しみいただ
ける仕様としています。

子ども部屋をイメージした内装。ベビーカー
の隣にお座りいただける構造になっています。

窓の位置を低く設定しているため、小さなお
子様も前面展望をお楽しみいただけます。

　東武鉄道は、エンジョイワークスや川越市を始めとする地
元の関係者と協力して、クラウドファンディングを活用した新
しい宿泊事業に取り組みます。
　具体的には、川越市内にある使われていない蔵を丸ごと
貸し切れる宿泊施設にリノベーションし、ご利用いただく宿
泊客が川越の魅力を存分に体験するとともに、夜の観光（ナ
イトタイムエコノミー）を盛り上げ、街の消費を活性化させる
ことを目指しています。さらに、この取り組みは川越のシン
ボルである伝統的な蔵の保全にもつながります。
　まずは2026年度中に1棟目の開業を目指しており、将来
的には、川越市内外での事業拡大も検討していきます。 写真はイメージ
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Notice

沿線の温浴施設を巡る
TOBUととの湯スタンプラリー開催！

「SL大樹カレンダー2026」が
2025年10月11日（土）に発売！

　東武スカイツリーライン・東武⽇光線・⻤怒川線沿線の対象温浴施
設6店と、草加駅に置かれているスタンプをすべて集めると、いずれか
の参加店舗で利⽤できる⼊浴券をもれなくプレゼント！
　さらに、ダブルチャンスとして抽選で、サウナグッズブランド

「TOTONOW」との東武鉄道コラボ限定グッズなどのプレゼントも当
たります。

　「SL大樹のある風景」フォトコンテ
ストの入賞作品を中心に、日光・鬼
怒川エリアの四季折々の風景や風光
明媚な景観とともに、SL大樹の力強
く雄大な走行シーンを、表紙および
各月のページでお楽しみいただけます。
　また、各月の下部には、日光市の
グルメ・イベント・観光情報が掲載
された「日光市公式観光WEBサイ
ト」と、SL大樹の運転日カレンダー
へのQRコードを掲載しています。 
SL大樹カレンダーをご覧になりなが
ら、日光・鬼怒川エリアの魅力にも
ぜひ触れてみてください。

第一弾 2025 年 9月1日（月）～ 11月30日（日）

●ネット販売：TOBU MALL
●直接販売　・東武線主要駅（計 55 駅）　・駅ナカショップ
ACCESS 浅草駅、下今市駅、東武日光駅、鬼怒川温泉駅各店舗、
SL 大樹および DL 大樹車内販売　・東武博物館　・くまざわ書店
エキア北千住店
●販売期間

・TOBU MALL：2025 年 10月1日（水）～ 12月26日（金）※売り
切れ次第終了

・直接販売：2025 年 10月11日（土）～ 12月31日（水）※売り切
れ次第終了
※東武博物館では年内営業日まで
●体裁：B3 判／ 13 枚綴り（表紙＋各月1 枚）
●価格　・TOBU MALL：1 部 1500 円（送料・税込）※お一人で複
数ご購入される場合は、１部につき1500 円となります。

・直接発売：1 部 1000 円（税込）

スタンプ設置箇所

【駅】	 ●東武スカイツリーライン  草加駅
【温浴施設】	 ●浅草 ROXまつり湯（東武スカイツリーライン  浅草駅）

		  ●湯乃泉 草加健康センター（東武スカイツリーライン  ⾕塚・獨協⼤学前駅）
		  ●⻯泉寺の湯 草加⾕塚店（東武スカイツリーライン  草加駅）
		  ●春⽇部温泉 湯楽の⾥（東武スカイツリーライン・東武アーバンパークライン  春⽇部駅）
		  ●栃⽊温泉 湯楽の⾥（東武⽇光線・東武宇都宮線  新栃⽊駅）
		  ●さぷらす（鬼怒川線 小佐越駅）

春⽇部温泉 湯楽の⾥の露天風
呂

栃木温泉 湯楽の⾥の露天風呂

⻯泉寺の湯 草加⾕塚店の高濃
度炭酸泉

浅草 ROXまつり湯のひすい露
天風呂

2026「SL 大樹カレンダー」表紙（大樹輝く！）

3月「梅と大樹」（区
間：小佐越駅～東武
ワールドスクウェア駅）

11月「SL 大 樹 秋 の
最終章」（区間：新高
徳駅～大桑駅）

Notice

❶ �フリーマガジン「ゆ～ゆ」の冊⼦もしくはゆ〜ゆアプリにて台紙を準備

❷ �イベント期間中に沿線の温浴施設 6 つと、草加駅をまわってスタンプを取得
	 ※ アプリの場合は QRコードを読み込んでデジタルスタンプを取得

❸ �すべてのスタンプを集めた台紙をゆ～ゆ編集部に送付すると、いずれかの
参加店舗で利⽤できる⼊浴券をプレゼント

	 ※ アプリの場合はアプリ上にてデジタル⼊浴券をプレゼントします。

送付先：〒231-0868 神奈川県横浜市中区⽯川町 2-64-405 ゆ～ゆ編集部

締切：2025 年 12⽉15⽇（月）※当日消印有効

参加方法

サウナグッズブランド「TOTONOW」と東武鉄
道のコラボ限定グッズ（イメージ）
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Window on TOBU-Group

東京スカイツリータウン®

オクトーバーフェスト in東京スカイツリータウン®2025開催
開催中―2025年10月19日（日）

　ドイツの食や文化を通じてリアルなドイツを

体感できる「オクトーバーフェスト in 東京スカ

イツリータウン®2025」を開催します。

　「オクトーバーフェスト」は、ドイツで開催され

る世界最大規模のビール祭。今年は10店舗が

出店し、日独の架け橋として日本、ドイツのビー

ルを、めいっぱいお楽しみいただけます。もち

ろん、ビールにぴったりのメニューもたくさんご

用意しています。

　豚肉を薄くのばしカラッと揚げた「ポルチーニク

リームソースやトマトチリソースのシュニッツエル」、 

　ハイブリッド・レジャーランド東武動物

公園では、期間限定お化け屋敷「呪石～

古代石に宿る魂～」を開催中です。

伝統的な軽食「プレッツエル」、「クリームチーズ 

のプレッツエル」、長さ30cmのソーセージがぐる

ぐる巻きになった「トルネードブルスト」などドイ

ツの伝統的なグルメも一緒にいかがでしょうか。

　アルコールが苦手な方やお車でご来場の方

には、ノンアルコールカクテルやノンアルフ

ルーツサワー、お子さまも楽しめるようソフト

ドリンクもございます。

　グルメ・メニューだけでなく、ドイツ民族衣

装のスタッフやドイツ民族音楽で本場さながら

の雰囲気をお楽しみください。

ドイツ一色の世界で食や文化を体験

Event

東武動物公園

期間限定お化け屋敷「呪石～古代石に宿る魂～」開催
開催中―2027年1月31日（日）※休園日を除く

Event

オクトー バ ーフェストの キ ー ビ
ジュアル

オクトーバーフェストのイメージ
写真

【開催日時】2025 年 9月27日（土）～ 10月19日（日）11:00 ～ 21:00（L.O.20:30）
【開催場所】東京スカイツリータウン4 階 スカイアリーナ【入場料】無料

イベント概要

【営業期間】2025 年 7月19日（土）～ 2027 年 1月31日（日）※休園日を除く【開催場所】UFOドーム【料金】のりもの券：8 枚／アトラクション
パス：〇／トッピー倶楽部会員証：〇※利用条件：小学生から1 人で入場可（0 歳～未就学は中学生以上の付き添いが必要です）

イベント概要

【ストーリー】
東京郊外の山間にあった遺跡調査施設
では、各地から集めた遺物を研究してい
たが、2000 年前の遺跡から出土した「悪
魔が封じられた古代石」を持ち込んだこ
とにより怪現象が発生。石の力で研究員
たちは謎の病に倒れ、施設は祟りを恐れ
静かに閉鎖された。後に興味を持った
ジャーナリストが訪れるも消息を絶ち、事
件の全貌はいまだ不明のままである。
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【開催期間】2025 年 10月3日（金）～ 7日（火）10:00 ～ 19:00 ※最終日は 18:00 閉場
【会場】東武宇都宮百貨店 5 階イベントプラザ

イベント概要

東武ホテルマネジメント

東武ホテルのおせち、大好評受付中！
Notice

東武ホテルグループの料理長が集結して生まれた逸品！

　安心で安全かつ美味しいおせちをお客様にお届けするため、 

2024 年より全面リニューアルを行った、東武ホテルのおせち。

お手元に届いてから約 1 か月の保存が可能で、急速冷凍技術

により素材の風味や味わいはそのままに、 お好きなタイミングで

召し上がっていただけることが冷凍おせちならではの魅力です。

　国産黒毛和牛や北海道産のブランド豚、トリュフなど上質な

素材を使用。商品の劣化を防ぎ、ドリップも軽減し、高い品質

でご提供できるよう凍結までのスピードが早い 3Dショックフ

リーザーを使っているのも特徴です。

おせち商品概要

■賞味期限：2026 年 1月31日（土）※冷凍状態・解凍後はお早めにお召し上
がりください
■配送方法：クール宅急便／冷凍（ヤマト運輸）12月 30日（火）時間指定不可
■予約方法：公式 HP・FAX（ホテルにより異なります）

【ご予約が可能なホテル】
コートヤード・マリオット銀座東武ホテル／東武ホテルレバント東京／宇都
宮東武ホテルグランデ／品川東武ホテル／浅草東武ホテル／渋谷東武ホテ
ル／川越東武ホテル／和光市東武ホテル／成田東武ホテルエアポート

取締役 常務執行役員 統括

総料理長の林  秀之（左）ほ

か東武ホテル料理長

東武宇都宮百貨店

藤城清治 版画展～夏を愛して、秋の風に喜びを～
2025年10月3日（金）―7日（火）

Event

　栃木県那須町にある藤城清

治美術館は、おかげさまで12

周年を迎えることができまし

た。記念として、東武宇都宮

百貨店にて版画展を開催いた

します。お越しを心よりお待ち

いたしております。

　なお、2025 年 10月4日（土） 

―5日（日）にサイン会を開

催予定です。詳細は藤城清治

美 術 館 HP（https://fujishiro-

seiji-museum.jp/）をご覧くだ

さい。

藤城清治101　アビーと共に生きる
©Seiji Fujishiro Museum 2025

和洋中冷凍おせち 二段重
33,000円（税込）和洋中計54品
早割：10月31日（金）までのご予約で29,700円

（税込）／別途送料2,100円

和洋中冷凍おせち 三段重
41,000円（税込）和洋中計 61品
早割：10月31日（金）までのご予約で36,900円

（税込）／別途送料2,100円
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家
と
し

て
テ
レ
ビ
や
映
画
の
仕
事
に
携
わ
る
。

朝
比
奈 

千
鶴
（
あ
さ
ひ
な
・
ち
づ
る
）

て
む
ち
ゃ
ん

─
払は
ら
い

田だ

羽
子
板
店
の
と
も
だ
ち
姉
妹

東
武
沿
線
小
説

作 

朝
比
奈
千
鶴

画 

ラ
ニ
ー
・
イ
ナ
モ
ト

第10話

バックナンバーは
こちら

Profile

　
今
日
は
私
こ
と
払
田
瑠
璃
の
勤
務
先
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
１
年
で
一
番
賑
わ
う
文
化
祭

だ
。
屋
外
で
は
、
よ
さ
こ
い
の
チ
ー
ム
が
軽
や
か

な
鳴
子
の
拍
子
で
お
客
さ
ん
の
注
目
を
集
め
て
い

る
。
晴
天
に
恵
ま
れ
た
お
か
げ
で
、
今
年
も
お
客

さ
ん
の
入
り
は
良
さ
そ
う
だ
。

　
私
は
「
ミ
ニ
押
絵
羽
子
板
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

の
ブ
ー
ス
で
ポ
ツ
ン
と
座
っ
て
い
る
て
む
ち
ゃ
ん

が
気
に
な
っ
て
い
た
。
ま
だ
、
お
客
さ
ん
は
来
て

い
な
い
様
子
。

　
よ
さ
こ
い
が
終
わ
っ
た
と
同
時
に
、
お
客
さ
ん

が
屋
内
に
流
れ
て
き
た
。
よ
し
、
声
か
け
チ
ャ
ン

ス
！　
す
る
と
、
て
む
ち
ゃ
ん
が
こ
こ
ぞ
と
ば
か

り
に
声
を
張
っ
た
。

「
羽
子
板
、
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
ー
！
」

「
あ
、
カ
ラ
リ
ン
グ
の
て
む
ち
ゃ
ん
だ
」

　
元
地
域
ア
イ
ド
ル
と
し
て
の
人
気
は
、
地
元
で

は
健
在
。
け
れ
ど
も
、
子
ど
も
た
ち
は
食
事
ブ
ー

ス
へ
ゴ
ー
。
朝
か
ら
ホ
ッ
ト
ド
ッ
グ
や
ポ
テ
ト
を

揚
げ
る
香
ば
し
い
油
の
匂
い
が
屋
外
に
ま
で
漂
っ

て
い
る
か
ら
し
ょ
う
が
な
い
。

「
チ
ラ
シ
、
見
た
わ
よ
。
よ
か
っ
た
わ
ね
、
て
む

ち
ゃ
ん
、
店
を
継
ぐ
こ
と
に
な
っ
た
の
ね
え
」

　
近
所
の
高
橋
さ
ん
だ
っ
た
。
親
戚
の
よ
う
に
心

配
し
て
く
れ
て
い
る
の
は
嬉
し
い
け
ど
、
そ
の
認

識
は
間
違
い
な
の
で
正
し
て
お
く
。

「
違
い
ま
す
。
今
回
は
特
別
な
ん
で
す
」

　
そ
う
な
の
？
と
高
橋
さ
ん
は
、
怪
訝
そ
う
な
表

情
を
し
た
。

　
本
当
は
歌
を
打
診
さ
れ
て
い
た
け
ど
地
域
貢
献

な
ら
押
絵
羽
子
板
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
た
い
、

と
て
む
ち
ゃ
ん
か
ら
提
案
し
た
な
ど
と
裏
事
情
を

ば
ら
す
わ
け
に
も
い
か
な
い
。
そ
の
場
を
立
ち
去

ろ
う
と
す
る
と
、
パ
ー
ト
の
畠
山
さ
ん
が
声
を
か

け
て
き
た
。

「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
呼
び
込
み
、
苦
戦
し
て
ま

す
ね
」

「
や
っ
ぱ
り
、
子
ど
も
に
は
難
し
い
か
な
…
…
」

　
私
自
身
、
当
時
同
級
生
だ
っ
た
て
む
ち
ゃ
ん
と

仲
良
く
な
る
ま
で
、
押
絵
羽
子
板
を
見
た
こ
と
も

触
っ
た
こ
と
も
な
か
っ
た
。
そ
れ
が
親
同
士
の
再

婚
に
よ
っ
て
今
や
私
も
羽
子
板
店
の
一
員
だ
。

「
そ
ん
な
こ
と
な
い
で
す
よ
。
押
絵
羽
子
板
、
私

の
地
元
に
は
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
ど
ん
な
も
の
な

の
か
興
味
が
あ
る
ん
で
、
手
伝
っ
て
き
て
い
い
で

す
か
」

　
ど
う
ぞ
ど
う
ぞ
と
促
す
と
、
早
速
、
畠
山
さ
ん

は
ブ
ー
ス
に
近
寄
り
て
む
ち
ゃ
ん
に
挨
拶
を
し
た
。

「
ね
え
、
こ
の
子
た
ち
も
参
加
し
て
い
い
？
」

　
高
橋
さ
ん
が
イ
キ
の
い
い
よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
の

子
ら
を
連
れ
て
き
た
。

「
も
ち
ろ
ん
、
も
ち
ろ
ん
！
」

─
３
名
の
よ
さ
こ
い
衣
装
姿
の
小
学
生
が
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
に
加
わ
っ
た
。

「
羽
子
板
、
知
っ
て
る
よ
ね
。
家
に
あ
る
？
」

　
て
む
ち
ゃ
ん
の
問
い
か
け
に
、
一
人
が
答
え
た
。

「
あ
る
け
ど
、
何
に
使
う
の
か
わ
か
ん
な
い
」

「
昔
は
、
お
正
月
に
羽
根
つ
き
し
た
も
の
だ
け
ど

ね
…
…
」

　
高
橋
さ
ん
の
子
ど
も
時
代
、
羽
子
板
は
遊
び
道

具
で
も
あ
っ
た
ら
し
い
。

「
押
絵
羽
子
板
で
羽
根
つ
き
は
無
理
で
す
よ
ね
」

　
畠
山
さ
ん
が
そ
う
言
う
と
、
て
む
ち
ゃ
ん
が
急

に
前
の
め
り
に
な
っ
た
。

「
そ
う
な
ん
で
す
！　
押
絵
羽
子
板
は
お
守
り
と

し
て
飾
る
も
の
な
ん
で
す
よ
。
ほ
ら
、
細
部
ま
で

見
て
く
だ
さ
い
！　
立
体
的
だ
か
ら
一
つ
ひ
と
つ

の
表
情
が
豊
か
で
し
ょ
う
？
」

　
驚
い
た
。
い
つ
も
家
で
は
羽
子
板
の
こ
と
な
ど

「
興
味
な
い
」
と
い
っ
た
そ
ぶ
り
な
の
に
、
力
説

し
て
い
る
。

「
そ
も
そ
も
こ
れ
は
、
女
の
子
が
生
ま
れ
た
と
き

に
厄
除
け
の
意
味
で
贈
ら
れ
る
も
の
な
ん
で
す
よ
。

歌
舞
伎
の
襲
名
披
露
に
も
贈
ら
れ
た
り
し
て
、
縁

起
物
で
も
あ
る
ん
で
す
」

　
熱
の
こ
も
っ
た
説
明
は
、
ま
る
で
展
示
会
の
と

き
の
マ
マ
の
よ
う
。

「
さ
あ
、
地
元
の
伝
統
工
芸
品
で
、
世
界
に
一
つ

だ
け
の
自
分
の
お
守
り
を
作
っ
て
み
よ
う
！
」

　
て
む
ち
ゃ
ん
が
子
ど
も
た
ち
に
呼
び
か
け
る
と
、

「
自
分
だ
け
の
お
守
り
！？
」
と
み
ん
な
興
味
津
々

の
表
情
に
な
っ
た
。

　
ま
ず
は
顔
な
ど
の
パ
ー
ツ
毎
の
型
紙
に
合
わ
せ

て
布
を
裁
断
す
る
。
裁
断
し
た
布
と
木
板
と
の
間

に
入
れ
る
綿
の
塩
梅
が
難
し
い
。
で
も
、
て
む

ち
ゃ
ん
は
細
や
か
に
手
が
動
く
。
さ
す
が
日
頃
か

ら
手
伝
っ
て
い
る
だ
け
あ
る
。

「
手
際
い
い
わ
ね
。
そ
の
う
ち
店
を
継
ぐ
こ
と
に

な
る
わ
よ
」

　
高
橋
さ
ん
の
独
り
言
を
、
私
は
聞
い
て
い
な
い

ふ
り
を
し
た
。

「
継
が
な
い
わ
よ
」

　
聞
き
慣
れ
た
低
い
声
が
聞
こ
え
て
く
る
と
思
っ

た
ら
、
腕
を
組
ん
だ
マ
マ
が
い
た
。

「
あ
の
子
、
裏
方
タ
イ
プ
じ
ゃ
な
い
も
の
」

　
す
る
と
、
マ
マ
は
て
む
ち
ゃ
ん
に
近
づ
き
、
テ

キ
パ
キ
と
指
導
し
始
め
た
。

「
や
っ
ぱ
り
母
娘
よ
ね
。
い
ろ
い
ろ
、
そ
っ
く
り

だ
わ
」

　
高
橋
さ
ん
の
含
み
の
あ
る
呟
き
に
、
私
も
思
わ

ず
う
な
ず
い
て
し
ま
っ
た
。
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答えはマンスリーとーぶ公式 HPをご確認ください！コーナーへの投稿も大募集！

あなたの ONE SCENEP. 2
P. 19 日常から生まれた川柳

アンケートに回答いただ
いた方の中から

毎号10名さま
QUOカードPay
デジタルギフト500円分
プレゼント！

ご応募は
こちらから

い
つ
も
な
ら

　

暑
さ
寒
さ
も

　
　

彼
岸
ま
で

70
代
・
ぼ
く
ら
の
ハ
リ
マ
オ
さ
ん

日
常
か
ら

　
生
ま
れ
た
川
柳
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マンスリーとーぶ　No.916  2025年10月1日発行（毎月1日発行）

　東武沿線でつくられている逸品のなかで、今号で

ご紹介するのは、下赤塚駅近くの旧川越街道沿いに

ある神馬屋のどら焼き。秋におすすめの「ずっしり

1粒栗入り」（写真）1個350円です。

　明治8（1875）年に和菓子店として創業し、現在

はどら焼き専門店となったこちら。生地にたっぷり

とはちみつを使っているのが特徴で、昔ながらの手

作りの製法にこだわっています。これまで40を超

える餡の商品を開発してきたとあって、多彩な創作

どら焼きがそろうのも魅力。大きな栗が1粒入った

ずっしり1粒栗入りのほか、あっぷるシナモンや

コーヒー味など洋風の商品も人気です。

q03-3933-1030 e東京都練馬区北町 3-20-2
t9:30 ～ 18:30 y日曜 
w東上線 下赤塚駅から徒歩 4 分
※電話、FAX、メール（https://www.dora-yaki.com/）でも販売

神馬屋 じんめや

 東上線 下赤塚駅

いま坂どら焼き

19

1 ～ 11の
タテ＆ヨコのカギを読んで
マス目をすべて
埋めてください。

パズル制作／ニコリ
　

 「パズル」で
アタマの体操

	 2	 主君や朝廷にそむいて挙兵すること
	 4	 ○○○○温泉駅は、東武○○○

○線の駅
	 6	 春と夏と秋と冬
	 7	 サト○○　ジャガ○○
	 9	 十二支で表す北東
	11	 赤いフルーツ。2023 年から○○

○スペーシアを運行中です

	 1	 土俵の上で戦います
	 2	 われを忘れる。○○夢中
	 3	 コタ& ハクは東武動物公園にいる

○○○○タイガーの兄弟
	 5	 予告なしでいきなり行う
	 8	 道徳や倫理ともいいます
	10	 勝手なおしゃべり。○○厳禁

タテのカギ ヨコのカギ

てみやげ、おもたせ、心づかい
vol.10た い せ つ に し た い 「 わ 」 を 探 し て
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エレガントな秋色で模様替え。
手描きの筆あとによる自然なニュアンスのあるカーテン。

横糸に金糸、銀糸を織り込んだゴージャスなクオリティで、

室内をしっとりとした雰囲気で包みます。

●［川島織物セルコン］ カーテン クラータⅡ（200×200cm）参考価格354,200円
東武百貨店 池袋店 6F 5番地　カーテン　 ※表示価格は「消費税込み」の価格です。※写真はイメージです。

本誌は、①適切に管理された森林からの材料を含む FSC® 認証紙を用いて「森林資源保全」に、②石油系溶剤の一部を
植物油に置き換えたインキを使用しVOC（揮発性有機化合物）排出を低減して「大気保全」に、③印刷・製本に用いる電力
（759kWh）をバイオマス発電のグリーン電力で賄い「温暖化防止」に、④ご利用後に「印刷用の紙に再生できる」よう配慮して、
⑤GP認定製品として製作・発行しています。ご不要になられました際には古紙回収にお出しください。

公式
WEBサイトを

チェック
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