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毎日をもっと豊かにする
ちょっといいこと

 「
如
月
」

優
し
い
温
も
り
に

福
き
た
れ

相老駅［沿線街あるき］
ちょっと、そこまで 今年もさらに楽しさプラス♪
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あの日あの場所で
心に残ったエピソードを
教えてくださいONE SC ENEあなたのあなたの

2

14

＃駄菓子屋　＃あの日のまま　＃孫

ひばり

募集

東武スカイツリーライン 竹ノ塚駅

text & photo：Taku Tanji

『あなたのONE SCENE 』は、読者の皆様
と一緒に作るページです。東武鉄道沿線
の街や駅、車内で印象に残っている思い

出やエピソードをお寄せください！
写真は編集部が用意しますので、文
章のみでも気軽に投稿してください。

応募方法はこちらから

エピソード
募集！

　孫と手をつないで竹ノ塚駅に降りた、桜にはまだ
早いある日の午後。かつて通っていた細い路地を散
歩していた時、「ひばり」と書かれた看板が目に入っ
た瞬間、胸の奥がふっと温かくなるのを感じました。
　数十年も昔、10円玉を握りしめて通った駄菓子
屋と同じ店構え。放課後、駄菓子や粉ジュースを
迷いながら選んだ、あの時間がよみがえります。店
はほとんど変わらず、まるで時間が止まっているか
のよう……。

　「じいじ、これなあに？」と孫が手に取ったのは、
私が昔から好きだった麩菓子でした。並んで座り、
孫と一緒に頬張ったとき、不思議と胸が温かくなり
ました。
　半世紀近くの月日を越え、あの頃の放課後が、
静かに重なった気がしたのです。変わるものも多い
中で、こうして変わらずにいてくれる場所があるこ
とに、心から感謝しています。
� （60代・麩菓子だいすきさん）

q03-3883-1274 e東京都足立区六月1- 
36-11 t10:00 ～ 18:00 y月曜、第 1・3 火
曜 w竹ノ塚駅から徒歩 15 分

ひばり
40 年ほど前から続く駄菓子屋。多彩な駄菓
子のほか、手作りのたこ焼きや焼きそばも
販売しています。

昭和レトロな雰囲気を漂
わせる店構え
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text：Taku Tanji　photo：古本麻由未、群馬クレインサンダーズ

群馬県太田市をホームタウンとする

B1リーグの「群馬クレインサンダーズ」。

そのキャプテンを務めているのが

高校生時代から第一線で活躍し続ける辻選手です。

今期への意気込みなどを伺いました。

Profile

辻 直人さん

つじ・ な おと

大阪府羽曳野市出身。高校 2 年生からスターティング
5 の座を射止め、青山学院大学に進学後も1年生か
ら試合に出場し、数々の優勝などに貢献。Bリーグの
東芝ブレイブサンダースに入団した2012 年には、
JBL 新人王を受賞。2023 年 6月から現チームに所属。

群馬クレインサンダーズ・キャプテン
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挫
折
を
経
験
し
な
が
ら
も

記
録
を
達
成
し
た
バ
ス
ケ
人
生

―
―
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
始
め
た
き
っ

か
け
は
？

　
私
の
兄
が
小
学
生
の
と
き
、
学
校
の

休
み
時
間
に
バ
ス
ケ
で
遊
ぶ
よ
う
に
な

り
、
僕
も
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の

が
最
初
の
出
会
い
で
す
。
確
か
、
僕
が

小
学
２
年
生
の
と
き
の
こ
と
。
そ
の
と

き
は
チ
ー
ム
が
な
か
っ
た
た
め
、
小
学

校
５
年
生
の
と
き
、
父
に
頼
ん
で
ミ
ニ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
チ
ー
ム
を
作
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
私
の
本

格
的
な
バ
ス
ケ
人
生
が
始
ま
り
ま
し
た
。

―
―
そ
の
後
は
輝
か
し
い
成
績
を
お
さ
め

て
い
ま
す
が
、
振
り
返
っ
て
み
る
と
？

　
自
分
で
言
う
の
も
何
で
す
が
、
こ
れ

ま
で
い
い
成
績
を
残
せ
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。
順
風
満
帆
に
見
ら
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
中
学
校
、
高
校
、

大
学
、
プ
ロ
の
各
カ
テ
ゴ
リ
ー
ご
と
に

挫
折
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。
中
学
校

の
と
き
に
初
め
て
骨
折
し
、
高
校
の
と

き
は
遠
征
メ
ン
バ
ー
か
ら
外
れ
て
し
ま

い
練
習
に
も
あ
ま
り
参
加
で
き
ず
、
大

学
の
と
き
は
１
年
生
か
ら
ス
タ
ー
テ
ィ

ン
グ
５
に
入
れ
た
の
で
す
が
、
あ
ま
り

貢
献
で
き
ず
に
試
合
開
始
３
分
ほ
ど
で

交
代
さ
せ
ら
れ
、
そ
の
試
合
に
は
そ
の

後
、
１
秒
も
出
る
こ
と
な
く
終
了
…
…
。

こ
う
し
た
苦
労
を
し
た
苦
い
思
い
出
の

方
が
、
記
憶
に
残
っ
て
い
ま
す
。
３
分

で
の
交
代
は
と
く
に
、
き
つ
か
っ
た
で

す
。
そ
の
後
、
半
年
ほ
ど
活
躍
で
き
な

い
時
期
が
続
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

日
本
代
表
に
入
り
ま
し
た
が
、
Ｂ

リ
ー
グ
が
始
ま
っ
た
頃
か
ら
け
が
に
悩
む

こ
と
が
増
え
て
し
ま
い
、
日
本
代
表
か
ら

落
選
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

―
―
日
本
バ
ス
ケ
界
で
初
め
て
、
個
人
で

通
算
１
５
０
０
本
の
３
ポ
イ
ン
ト
シ
ュ
ー

ト
を
達
成
し
ま
し
た
が
、
お
気
持
ち
は
？

　
バ
ス
ケ
を
や
っ
て
い
て
、
も
っ
と
も

楽
し
い
と
感
じ
る
の
が
、
３
ポ
イ
ン
ト

シ
ュ
ー
ト
を
決
め
た
と
き
で
す
。
思
い

返
せ
ば
、
遠
く
か
ら
シ
ュ
ー
ト
を
決
め

る
こ
と
が
楽
し
く
て
、
バ
ス
ケ
を
始
め

ま
し
た
。
今
後
は
１
６
０
０
本
に
向
け

て
頑
張
り
た
い
で
す
し
、
最
終
的
に
は

２
０
０
０
本
を
達
成
し
て
引
退
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ち
な
み
に
、
私
が
３
ポ
イ
ン
ト
シ
ュ

ー
ト
を
決
め
た
後
に
、
決
ま
っ
た
ポ
ー

ズ
（
写
真
左
上
）
を
し
ま
す
。
試
合
で

１
本
決
め
た
ご
と
に
お
金
を
積
み
立
て
、

長
期
入
院
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
や
児

童
養
護
施
設
に
寄
付
す
る
社
会
貢
献
活

動
「
ス
リ
ー
ピ
ー
ス
」
の
一
貫
で
始
め

た
ポ
ー
ズ
で
す
。

自
分
の
活
躍
だ
け
で
な
く

チ
ー
ム
を
支
え
る
立
場
に

―
―
キ
ャ
プ
テ
ン
と
い
う
立
場
に

な
っ
て
変
化
は
？

　
昨
シ
ー
ズ
ン
か
ら
キ
ャ
プ
テ

ン
を
任
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

他
の
選
手
の
状
態
や
チ
ー
ム
の

メ
ン
バ
ー
の
状
態
に
目
を
配
り
な
が
ら

今
季
の
目
標
は
ズ
バ
リ
、
優
勝
！
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雰
囲
気
を
よ
く
見
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
自
分
の
成
績
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

だ
け
を
考
え
れ
ば
よ
い
わ
け
で
は
な
い

と
こ
ろ
が
大
き
な
違
い
で
す
。
試
合
や

練
習
で
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
に
で
き
て
い

る
か
、
戦
略
上
の
チ
ー
ム
の
約
束
事
が

果
た
せ
て
い
る
か
…
…
。
プ
レ
ー
タ
イ

ム
が
あ
ま
り
も
ら
え
ず
気
持
ち
が
沈
ん

で
い
る
よ
う
に
感
じ
た
選
手
に
は
、
と

く
に
声
を
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
私
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン

グ
ガ
ー
ド
と
い
う
、
シ
ュ
ー
ト
を

数
多
く
打
っ
て
決
め
る
こ
と
が
役
割
の

ひ
と
つ
で
す
。
キ
ャ
プ
テ
ン
に
な
っ
て

か
ら
は
、
試
合
に
出
て
い
な
い
と
き
で

も
周
り
の
こ
と
を
気
に
か
け
る
よ
う
に

な
り
、
試
合
に
出
て
い
て
も
チ
ー
ム
全

体
の
こ
と
を
よ
り
意
識
し
て
見
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

―
―
今
シ
ー
ズ
ン
の
意
気
込
み
は
？

　

昨
シ
ー
ズ
ン
、
ク
ラ
ブ
初
と
な
る

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
に
出
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
で
も
、
一
回
戦
で
敗
退

し
て
し
ま
い
…
…
。
今
シ
ー
ズ
ン
は
や

は
り
、
そ
の
先
、
ズ
バ
リ
優
勝
を
め
ざ

し
た
い
で
す
。

―
―
お
気
に
入
り
の
お
で
か
け
先
は
？

　
太
田
市
内
に
暮
ら
し
て
い
る
今
は
、

週
末
に
試
合
が
あ
る
た
め
、
子
ど
も
と

一
緒
に
行
く
八
王
子
山
公
園
が
お
気
に

入
り
で
す
。
芝
生
が
広
が
っ
て
い
て
、

春
に
は
桜
も
咲
き
、
見
晴
ら
し
も
よ
く

て
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ま
す
。

　

試
合
の
な
い
週
は
、
シ
ー
ズ
ン
中
で

あ
っ
て
も
家
族
で
旅
行
に
出
か
け
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
る

と
、
毎
週
末
に
試
合
が
続
く
同
じ
生
活

リ
ズ
ム
に
な
る
た
め
、
少
し
バ
ス
ケ
か

ら
離
れ
、
バ
ス
ケ
を
気
に
し
な
い
時
間

を
つ
く
る
た
め
で
す
。
選
手
に
よ
っ
て
、

タ
イ
プ
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
私
は
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
と
の
オ
ン
と
オ
フ
の
切
り

替
え
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

と
く
に
冬
の
宮
古
島
は
、
２
回
行
っ

#14

W
E
B
版
で

こ
ぼ
れ
話
を
掲
載
中
！

た
ほ
ど
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
冬
で
も

気
候
が
暖
か
く
て
過
ご
し
や
す
く
、
海

も
き
れ
い
で
す
し
、
夏
に
比
べ
て
人
も
少

な
く
心
身
と
も
に
の
ん
び
り
で
き
ま
し

た
。
現
地
で
の
予
定
も
１
日
１
つ
程
度

に
し
て
、
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
し
ま
し
た
。

―
―
東
武
鉄
道
で
の
思
い
出
は
？

　
先
日
、
都
内
へ
行
く
と
き
に
東
武
特

急
り
ょ
う
も
う
に
乗
り
ま
し
た
。
車
両

も
新
し
い
印
象
で
、
快
適
で
し
た
。

群馬クレインサンダーズの
試合スケジュールや
詳細はこちら

群馬県太田市にあるオープンハウス
アリーナ太田 ( 太田市総合体育館 )
をホームアリーナとする、辻選手が
所属する B リーグチーム。公式マ
スコットは、サンダくん（写真）
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text：稲元孝子　photo：古本麻由未　illustration：ラニー・イナモト 6

節
分

2月

邪
気
を
払
う
豆
や
イ
ワ
シ
で

季
節
の
変
化
を
感
じ
よ
う

　
季
節
を
表
す
二に

十じ
ゅ
う

四し

節せ
っ

気き

は
、
1
年
を

春
夏
秋
冬
の
四
季
に
分
け
、
さ
ら
に
各
季

節
を
6
つ
に
分
け
た
も
の
で
、
2
月
の
立

春
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
節
分
は
立
春
の
前

日
を
指
し
、
新
た
な
季
節
を
迎
え
る
際
に

邪
気
を
払
う
行
事
を
行
い
ま
す
。
今
年
の

節
分
は
2
月
3
日
。
節
分
と
い
え
ば
豆
ま

き
で
す
ね
。
節
分
に
は
邪
気
＝
鬼
が
現
れ

る
と
さ
れ
、「
魔ま

を
滅め

す
る
」
と
い
う
意

味
で
豆
を
ま
き
ま
す
。
豆
ま
き
の
始
ま
り

が
い
つ
頃
か
は
明
確
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

南
北
朝
時
代
に
は
「
鬼
は
外
、
福
は
内
」

と
唱
え
て
豆
を
ま
い
て
い
た
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
節
分
で
は
ヒ
イ
ラ
ギ
の
枝
に
焼

い
た
イ
ワ
シ
の
頭
を
刺
し
た
「
柊ひ

い
ら
ぎ

鰯い
わ
し

」
を
、

魔
除
け
に
飾
る
風
習
も
。
鬼
が
イ
ワ
シ
の

臭
気
を
嫌
が
る
か
ら
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
最
近
は
あ
ま
り
見
か
け
ま
せ
ん
ね
。

そ
こ
で
、
イ
ワ
シ
を
使
っ
た
料
理
や
豆
ま

き
の
福
豆
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
で
邪
気
を

払
い
、
新
し
い
季
節
を
迎
え
ま
せ
ん
か
。

暦

を

生

活

に

取

り

入

れ

て

こ
よ
み
、
く
ら
し
。
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3ヶ月先まで予約の取れない

訪問調理師 ごはんさん

教えてくれたのは

1.	ミニトマトは
1/4にカットしてボ
ウルに入れ、オイ
ルサーディンのオ
イルを注ぎ入れた
ら、その他の★も
加えてよく混ぜる。

1.	ご飯に福豆
大さじ4を加え、
軽く混ぜる。

4.	バゲットは表
面に焼き色がつく
まで焼き、3とオ
イルサーディンを
のせたら、ディル
を飾って完成。

1.	板チョコ
レートをオー
ブンシートに
交互に置き、1
枚の板になる
ように並べる。

2.	電子レンジ
500wで30秒加
熱し、チョコ
レートがやわら
かくなるまで様
子を見ながら加
熱を2 〜 3回繰
り返す。

3.	ディルは葉を手でちぎり、飾り用の
4枚を別にとっておいて、残りの葉は全
て2に加えて混ぜる。

2.	常温でやわ
らかくしておい
たクリームチー
ズを加えて混ぜ
る。

福
豆
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
バ
ー
ク

4.	上から福豆とドライフルーツを散ら
したら、冷蔵庫で1時間程度冷やし固める。

3.	 2を4等分にして丸める。

4.	おにぎりの
表面に、トッピ
ング用の福豆を
やや押し込むよ
うに飾って完成。

2.	 1cm角にカッ
トしたカマンベー
ルチーズと乾燥パ
セリを1に加え、
まんべんなく混ぜ
合わせる。（※塩は
好みで調整）

3.	チョコレート
がやわらかいう
ちに串などでマー
ブル模様を描く。

オイルサーデ
ィン

が大きければ
、

食べやすく

カットしても
可

プロセスチー
ズや

クリームチー
ズでも。

塩の量はチー
ズの

種類により加
減

一気に長時間
温めると

チョコレート
が分離して

ボソボソにな
るので注意

5.	好きな大
きさに割って
召し上がれ。

7

魔除
けのイワシを

延べ 6000 軒以上のお宅を訪問し、各家庭の生活に寄り添った身体に優しい料理
を提案。著書『訪問調理師ごはんさんのどんどんおかわりする子ども大好きレシ
ピ 78』『訪問調理師ごはんさんの野菜大好きレシピ』のほか、メディア出演も多数。

節分をイメージした洋風メニューでパーティーを！ 
豆まきで残った 福 豆も活 用！

【材料・ 4 個分】
オイルサーディン…4枚
ミニトマト…8個
クリームチーズ…40g
ディル（パセリでも可）
　…1〜 2房
バゲット…4切れ
★オイルサーディンのオイル
　…大さじ1
★レモン汁…大さじ1/2
★すりおろしにんにく…小さじ1/2
★塩・こしょう…少々

【材料・ 4 個分】
ご飯…茶碗に軽く2膳分
カマンベールチーズ…50g
福豆（煎り大豆）…大さじ6
　（うち大さじ2はトッピング用）
乾燥パセリ…小さじ1/3
塩…適量

【材料・ 4 人分】
福豆（煎り大豆）…20g
ドライフルーツ…20g
市販の板チョコレート
　…ブラック、ホワイト各1枚

オ
イ
ル
サ
ー
デ
ィ
ン
の
ブ
ル
ス
ケ
ッ
タ

鬼
ぎ
り

洋風
おつまみで福

豆が
ゴロゴ

ロ

チ
ー

ズ
と豆
のおにぎり

チ
ョ

コ
に豆
をトッ

ピング

プ

レ
ゼン
トにも！

【作り方】

【作り方】

【作り方】
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新
旧
が
交
錯
す
る
駅
周
辺
を

名
物
グ
ル
メ
と
と
も
に
満
喫

　
東
武
鉄
道
の
桐
生
線
と
わ
た
ら
せ
渓

谷
鐵
道
の
わ
た
ら
せ
渓
谷
線
が
接
続
し

て
い
る
、
群
馬
県
桐
生
市
に
位
置
す
る

相
老
駅
。
浅
草
と
赤
城
を
結
ぶ
東
武
特

急
り
ょ
う
も
う
が
停
車
す
る
た
め
、
都

心
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
い
い
お
で
か
け

先
で
す
。
今
回
は
、
1
泊
2
日
で
め
ぐ

る
お
す
す
め
プ
ラ
ン
を
紹
介
し
ま
す
。

　
か
つ
て
「
西
の
西
陣
、
東
の
桐
生
」

と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
、
織
物
産
業
で
栄
え

た
桐
生
市
。
相
老
駅
の
東
側
の
市
中
心

部
に
繁
栄
ぶ
り
を
し
の
ば
せ
る
歴
史
的

な
建
物
が
数
多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

相
老
駅
近
く
に
も
桐
生
明
治
館
🄐
が
あ

り
、
見
ど
こ
ろ
の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
い

ま
す
。
明
治
11
（
1
8
7
8
）
年
、
前

東武鉄道の駅周辺をおさんぽする企画の今回は、

織物の街・桐生のお隣に位置する相老駅周辺。

名所や人気のカフェに立ち寄りながら、

じっくりとめぐるのがおすすめです。

（写真右下）相老駅近くにある愛宕神社の境内。江戸時代の大相撲第 9 代横綱・秀ノ山雷五
郎勝義が奉納した祭礼用の土俵などがあります　（写真下中央）縄文時代以前の旧石器時
代、日本にも人々が生活していたことが初めて明らかになった岩宿遺跡。相老駅から2km
ほど南西にあります　（写真左下）県指定天然記念物・相生のマツ（相老駅から徒歩 12 分）

ち
ょっと
、そ
こ
まで

地
元
の
人
の

を
訪
ね
て

お
気
に
入
り

お
気
に
入
り

相老駅の北東を流れる渡
良瀬川にかかる、赤岩橋
から見た夕景。上毛三山
のひとつに数えられる赤
城山（写真中央奥）などの
山並みを望むことができ
ます

相あ
い

老お
い

編

相老
桐
生
線

赤城

新桐生

阿左美

8text：Taku Tanji　photo：桐生グランドホテル、東邦植物園、SAZOU 700 settecento、Taku Tanji　illustration：Mai Beppu
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A

B

橋
に
建
て
ら
れ
た
医
学
校
を
併
設
す
る

旧
群
馬
県
衛
生
所
を
移
築
し
た
の
が
こ

ち
ら
。
明
治
初
期
の
典
型
的
な
擬
洋
風

建
築
と
し
て
、
国
の
重
要
文
化
財
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
往
事
の
貴
賓
室
な

ど
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
大
き

な
特
徴
が
、
喫
茶
室
を
備
え
て
い
る
こ

と
。
文
化
財
の
な
か
で
カ
フ
ェ
タ
イ
ム

が
過
ご
せ
る
の
は
全
国
的
に
も
少
な
く
、

魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
歴
史
的
な
建
物
を
使
っ
た
古
民
家
カ

フ
ェ
も
駅
北
西
に
見
つ
け
ま
し
た
。
新

潟
県
糸
魚
川
市
に
あ
っ
た
築
1
5
0
年

以
上
の
古
民
家
の
梁
や
柱
を
移
築
し
た
、

レ
ト
ロ
で
温
も
り
あ
る
空
間
が
広
が
る

伊
東
屋
珈
琲 

本
店
🄑
で
す
。
コ
ー
ヒ
ー

に
使
わ
れ
る
の
は
、
桐
生
市
中
心
部
に

あ
る
支
店
で
自
家
焙
煎
し
た
、
世
界
各

国
か
ら
厳
選
し
た
ス
ペ
シ
ャ
ル
テ
ィ
コ
ー

ヒ
ー
。
自
家
製
ケ
ー
キ
や
キ
ッ
シ
ュ
プ

レ
ー
ト
な
ど
の
フ
ー
ド
メ
ニ
ュ
ー
と
と
も

に
、
高
品
質
な
コ
ー
ヒ
ー
が
味
わ
え
ま

す
。
か
わ
い
い
イ
ラ
ス
ト
が
描
か
れ
た

豆
の
保
存
缶
な
ど
も
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

（写真右上）1階、2階ともに左右対称のコの字型をした擬洋風建物。昭和59
（1984）年の大改修を経て、創建当時の姿が再現されています　（写真左2点）

2階のベランダ張り出し部に面し、主扉の左右に脇扉を設けた、他室とは異な
る造りの貴賓室。大正天皇、昭和天皇が使用された椅子などが展示されてい
ます　（写真右下）1階喫茶室では、アップルパイや、ピザ（写真左）が人気です

（写真右）キッシュプレート1045円や松
の実＆リコッタチーズのケーキ638円、 
もう1杯がポットで提供されるスペシャ
ルロットコーヒー時価がおすすめ　（写
真上）黒光りした梁や天井が重厚な印象
の店内。レトロな西洋雑貨や絵画が飾ら
れています　（写真左）コーヒー豆などの
購入のみの利用も可能です　（左商品写
真）コーヒー保存缶（上）中 858円～など

9

伊東屋珈琲 本店

代表 高松さん

コーヒーに合う

チョコなどのスイ
ーツが

そろっています

喫茶を利用すれば
蓄音機で音楽を
聞くこともできます
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Dひ
と

足の
ばして

10

C
相
老 

編

　
相
老
で
は
、
桐
生
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

🄒
で
1
泊
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

館
内
に
は
全
7
タ
イ
プ
の
客
室
や
男
女

別
の
大
浴
場
、
庭
園
に
面
し
た
ラ
ウ
ン

ジ
な
ど
を
完
備
。
旬
の
野
菜
が
た
っ
ぷ

り
な
朝
食
付
き
や
上
州
牛
の
陶
板
焼
き

御
膳
の
夕
食
付
き
な
ど
の
プ
ラ
ン
が
用

意
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
翌
日
は
、
ホ
テ
ル
や
駅
で
タ
ク
シ
ー

を
予
約
し
て
、
直
線
距
離
で
3
㎞
ほ
ど

西
に
あ
る
東
邦
植
物
園
🄓
へ
。
伝
統
的

な
園
芸
品
種
イ
ワ
ヒ
バ
の
ほ
か
、
多
彩

な
多
肉
植
物
が
そ
ろ
う
、
自
家
栽
培
し

た
高
品
質
の
植
物
が
買
え
る
と
植
物

フ
ァ
ン
に
知
ら
れ
た
お
店
で
す
。

今回訪れたのはこちら

q0277-53-5053
e群馬県桐生市相生町 2-588-75
t11:00 ～ 18:00 y月曜
w相老駅から徒歩 13 分

B
伊東屋珈琲 本店
いとうやこーひー ほんてん

q0277-53-6211
e群馬県桐生市相生町 5-111-3
tIN16:00 ～ 24:00 ／ OUT ～ 10:00
r1 泊ルームチャージ1 万 9000 円～（2 名 1
室利用の場合）
w相老駅から徒歩 8 分

C
桐生グランドホテル
きりゅうグランドホテル

q0277-52-3445
e群馬県桐生市相生町 2-414-6
t9:00 ～ 17:00（最終入館 16:30）
y月曜（祝日の場合は翌日休）、祝日の翌日

（不定休あり）
r高校生以上 150 円、小・中学生 50 円
w相老駅から徒歩 10 分

A
桐生明治館
きりゅうめいじかん

q0277-76-8313
e群馬県みどり市笠懸町鹿 2708-3
t9:00 ～ 17:00 y水曜
w相老駅からタクシーで15 分

D
東邦植物園
とうほうしょくぶつえん

（写真左上）江戸末期から
盆栽として愛されてきた古
典園芸植物と呼ばれるイワ
ヒバ。斑入葉や葉変わりな
ど、金子さん渾身の作品が
そろっています

（写真最左）多肉植物のな
かで愛好家に人気を集め
始めているアガベ チタノタ  
シーザー　（写真左下）品
種も姿も多彩な多肉植物
の数々。丹精込めて育てた
状態のよさも魅力です

（写真上）2 人で利用するのにぴったりな
スタンダードツインの客室　（写真左上）
夕食付きを選ぶなら、上州牛を陶板焼き
で味わえるプランがおすすめ。ほか上州
牛のBBQやフルコースディナーも選べま
す　（写真左）「健康和朝食」をテーマにし
た、彩り豊 か な 野 菜 が 楽しめる 朝 食　

（写真左下）窓の外の緑が爽やかな大浴
場。夕方～深夜、朝に利用できます

東邦植物園

園主 金子さん

古典園芸植物の

イワヒバの奥深
い魅力を

知ってください

カップルのほか、ファミリーにもおすすめのホテルです
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11

q0277-47-8190 e群馬県桐生市相
生町2-735-15 t11:00～ 
L.O.14:00、17:30～最終 
入店 21:00 y月曜、第 4
火曜（祝日の場合は翌日
休） w相老駅から徒歩
6 分

q0277-47-7271 e群馬県桐生
市相生町2-637-4 t11:30〜14:00、
17:00 ～ L.O.20:00 y月曜 w相
老駅から徒歩 3 分

F めん処 酒処 ふる川 暮六つ 相生店
めんどころ さけどころ ふるかわ くれむっつ あいおいてん

SAZOU 700 settecento
サゾウ ナナヒャク セエチェント E

駅北側すぐの場所にあるイタリ
ア料理店。イタリアを中心とし
たワインが充実していて、夜メ
ニューとのマリアージュを楽し
むのもおすすめです。ランチの
イチオシは、前菜 7 ～ 8 種盛り
合わせのほか、ピザかパスタを
選ぶ前菜セット（写真）1980 円。

一般的なひもかわよりも幅広く、
15cm ほどとインパクト大の自家製
麺が人気なのがこちら。温かいつけ
汁と冷たい麺を合わせる肉なすつけ
汁ひもかわ 1220 円（写真右）、小ラ
イスや温泉卵、おしんこ付きのカ
レ ー ひ も か わ セ ッ ト（ 写 真 下 ）
1350 円が人気です。

桐生の郷土料理「ひもかわ」の人気店食通やワイン好きに
知られたイタリアン
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12

文  朝水 想　イラスト 別府 麻衣

何
気
な
い

日
常
で
見
つ
け
た

ほ
っ
と
す
る

小
さ
な
お
話
。

　料理雑誌の編集者である知り合いの口ぐせは、
「料理はとにかく熱いうち」だ。「真に味わいたい
なら、1秒でも早く食べるべき」というのが彼の
主張である。
　一緒にピザ屋に行った時のことは忘れられない。
店員が運んできたピザの皿を、彼は賞状でも受け
取るように両手で奪い取りテーブルに置くやいな
や、一切れを迷いなく口に入れた。次も、その次
も。「わあ、おいしそう」とか、「待って。写真撮る
から」という楽しげな言葉がとびかう店内で、終
始無言の私たち。早く食べるためには無駄口はき
いていられない。しばらく断食したくらいの勢い
で食べたため、食事時間は5分で終わった。
　しかし、意外なことに、ピザは確かにいつもよ
りおいしかったのである。
　湯気が立ち、じゅうじゅうと音を立てる熱々の
料理はおいしそうに見える。見えるだけじゃなく、
それは実際においしいのだ。熱さをおいしさにカ
ウントする遺伝子を、どうやら私たちは備えてい
るようである。
　それが最大限に発揮されるのは、やはり冬では

ないかと思う。
　私は冬が苦手だ。理由は単純明快、寒いから。
冬に一度は、寒すぎると真剣に怒ってしまう。相
手は自然現象なのだから、文句を言うより先に毛
糸の靴下でも履いた方がましなのだが、そんな冷
静な判断を奪うほど、寒さは私をくるわせる。
　だから冬には熱々のココアが必要だ。
　木枯らしが吹きすさぶ道を、コートの襟をかき
合わせて早足で歩く帰り道。家で熱々のココアを
飲もう、と思えば寒さにくじけそうな心が奮い立
つ。小さな鍋にココアパウダーと砂糖のペースト
を作り、火にかけて牛乳で少しずつのばす。湯気
の立つココアをマグカップに注いで、ふうふうし
ながら飲む、細胞一つ一つに染みわたりほどけて
いくような気持ちは、寒い冬じゃないと味わえな
いと思う。
　気温と料理の温度差があるほど、おいしさは引
き立つ。そう思えば、冬の寒さもちょっとだけ許
せる。湯気の向こうに見えるのは、いつだって笑
顔だ。熱々のココアが、今年も私を助けてくれそ
うである。

だから冬には熱々のココアが必要だ第2話

あさみ・そう　　小説家、旅行作家。出版社勤務を経て、旅行書籍の編集、旅エッセイの執筆などで活動。
第46回小説推理新人賞を受賞。2025年12月に、小説デビュー作『お稲荷さまの謎解き帖』（双葉社）を刊行。
千葉県出身。
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13

　

浮
世
絵
師
・
歌
川
広
重
の
代
表
作
に
『
名
所
江
戸
百
景
』
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
う
ち
安
政
４
（
１
８
５
７
）
年
の
『
亀
戸
梅
屋
舗
』
は
、

大
胆
な
遠
近
法
、
赤
と
緑
の
刺
激
的
な
色
彩
で
と
り
わ
け
名
高
い
一
枚
。

そ
の
イ
ン
パ
ク
ト
た
る
や
、
フ
ィ
ン
セ
ン
ト
・
ファン
・
ゴッ
ホ
が
本
図
を
も

と
に
油
彩
に
よ
る
模
写
作
品
を
残
し
て
い
る
ほ
ど
で
す
。
作
品
の
舞
台
と

な
っ
た
梅
園
跡
近
く
に
誕
生
し
た
の
が
当
地
の
歴
史
と
文
化
を
発
信
す

る
複
合
商
業
施
設
「
亀
戸
梅
屋
敷
」。
館
内
の
一
角
に
は
高
精
細
な

デ
ー
タ
を
使
って
拡
大
、
額
装
し
た
本
図
が
飾
ら
れ
て
い
て
、
館
長
の
藤

森
功
さ
ん
に
よ
る
と
作
品
を
背
景
に
写
真
を
撮
る
人
も
多
い
そ
う
。「
２

月
後
半
か
ら
は
敷
地
内
で
紅
白
の
梅
や
枝
垂
梅
が
花
開
き
ま
す
。
亀
戸

天
神
の
梅
ま
つ
り
と
合
わ
せ
て
浮
世
絵
の
世
界
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
」。

text：Fumiko Sato　photo：Taku Tanji、関係各施設

の は な しは な し

企画展　
英姿颯爽 根津美術館の武器・武具

モネ没後 100 年
クロード・モネ  ―風景への問いかけ

アーティゾン美術館 アーティゾンびじゅつかん

q050-5541-8600（ハローダイヤル） e東京都中央区京橋
1-7-2 t10:00 ～ 18:00（3月20日を除く金曜日、特定日は～
20:00、入館は閉館の各 30 分前まで） y2月16日、3月16日
ほか r日時指定予約制、ウェブ予約チケット一般 2100 円、学生無料（要ウェ
ブ予約） wJR 東京駅、東京メトロ銀座線京橋駅などから徒歩 5 分

今月行きたい展覧会

クロード・モネ《戸外の人物習作―日傘を持つ右向きの女》
1886 年、オルセー美術館蔵

　自然光の美しさに魅了され、生涯を
かけて新たな表現を追求したクロー
ド・モネ。本展では、世界最高峰のモ
ネコレクションを誇るオルセー美術館
から珠玉のモネ作品 41 点を中心に約
90 点が来日。国内美術館や個人所蔵
の作品を加えた約 140 点で、風景画家
としてのモネの魅力に迫ります。

2026年 2月7日（土）〜5月24日（日）2026 年 2月14日（土）〜3月29日（日）

q03-3400-2536 e東京都港区南青山6-5-1 t10:00～17:00
（入館は～ 16:30） y月曜（2月23日は開館）、2月24日 rオ

ンライン日時指定予約一般 1300円、学生1000円、中学生以下
無料 w東京メトロ銀座線・半蔵門線・千代田線 表参道駅から
徒歩 8 分

根津美術館 ねづびじゅつかん

亀戸梅屋敷
かめいどうめやしき

q03-6802-9550 e東京都江東区亀戸 4-18-8
t10:00 ～ 18:00 y無休 w亀戸線亀戸駅から徒歩 6 分

多目的スペース「文芸館」の壁面を飾る『名所江戸百景 亀戸梅屋舗』。床
から天井近くまで見上げるほどの大きさがあり、美術館で見る原画とはまた
異なる迫力がある。館内には亀戸名物がそろうショップやカフェも併設

広
重
が
描
き
、
ゴ
ッ
ホ
が
模
写
し
た
『
亀
戸
梅
屋
舗
』

梅
の
季
節
に
浮
世
絵
ゆ
か
り
の
地
・
亀
戸
へ

街なかで出会ったアート作品。
いま注目のスポットを紹介します。

　知る人ぞ知る充実したコレクショ
ンを誇る根津美術館の武器・武
具。明治 42（1909） 年に、国内
の優れた作品群の海外流出を防ぐ
ため、根津美術館が実業家・光村
利藻から購入した光村コレクショ
ンが中心となっています。本展で
はその中からさらに選りすぐりの名
品を出展。美しく凛々しい世界を
楽しんでみませんか。

Photo © GrandPalaisRmn (musée d’Orsay) / Stéphane Maréchalle / distributed by AMF

13_TOBU26-02_IMI_F2.indd   1313_TOBU26-02_IMI_F2.indd   13 2026/01/08   11:282026/01/08   11:28



14

Window on TOBU-Railway

シンフォニー・ヴィラ

Notice 日本初！「グランピング×動物園×遊園地」が楽しめる！

東武動物公園隣接地にグランピングリゾート
グランフィルリゾーツ東武が誕生！

Notice

　2026年3月、埼玉県白岡市の東武動物公園
隣接地において、「ドームテント×動物園」＆
「ヴィラ×プライベートドッグラン」の2つ
のコンセプトをもつ埼玉県最大級のグランピ
ングリゾート「グランフィルリゾーツ東武
-GRANPHIL RESORTS TOBU -」をオープ
ンします。
　ドームテント「アドベンチャー・ドーム」宿泊者限定のアクティビティとして、閉
園後の園内を電動カートに乗り、飼育係の音声ガイドで巡るツアー「アドベン
チャー・ナイト」をオプションでご用意しております。また、愛犬と宿泊可能な「シ
ンフォニー・ヴィラ」では、最大約950㎡を超える大型プライベートドッグランや専
用BBQ設備を併設しており、愛犬との絆を深めるひとときをお過ごしいただけます。
日常では味わえない感動や動物の息づかいを間近に感じ、ここでしかできない
体験をぜひお楽しみください。

　東武鉄道では 2026 年 1 月13 日（火）より、東武沿線にお
住まいのお子様やそのご家族が、暮らしやおでかけをより楽し
んでいただくことを目指し、小児運賃を実質無料にします。
　これは、東武グループの共通ポイントアプリ「TOBU POINT 
アプリ」内で「親子登録」をしていただくことで、東武線内の小
児運賃や定期券の全額について「TOBU POINT」で運賃相当
額を付与し、実質無料でご利用いただける取り組みです。

　本サービスにより、おでかけ、日々の習い事や塾への利用
など、様々なシーンでお得にご利用いただくことで子育て世
代のご負担を軽減するとともに、沿線観光地やレジャー施設
への旅行や行楽など、お子様たちがいろいろな体験ができる
ようにしてまいります。
　東武グループでは、引き続き子育て世代が充実した生活を
送れるよう様々な取り組みを進めてまいります。

アドベンチャー・ドーム

アドベンチャー・ナイトの様子

施設概要

●施設名：グランフィルリゾーツ東武 - GRANPHIL RESORTS TOBU -
●開業予定：2026 年 3月グランドオープン予定 ※詳細は決まり次第、

別途お知らせします。
●住所：埼玉県白岡市爪田ケ谷 414-1（予定）
●アクセス：（電車）東武動物公園駅よりタクシーで約 15 分／（車）

東北自動車道 久喜 ICより約 20 分、岩槻 ICより約 25 分
●施設ホームページ：https://www.tobuzoo-glamping.com/
※画像はイメージとなります。

アプリに親子登録して東武線に乗車するだけ！
小児運賃を全額ポイントバックします
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Notice

3月8日（日） 森林公園検修区にて
「東上線 森林公園ファミリーイベント2026」を開催！

台湾鉄道との友好協定締結10周年記念
記念式典を台湾鉄道 台北駅で開催

　東武鉄道では、2026 年 3 月 8 日（日）に森林公園検修区（埼玉県比企郡
滑川町、最寄駅 : 東上線森林公園駅）にて ｢東上線 森林公園ファミリーイベン
ト2026｣ を開催します。
　当日は、車両撮影会（無料定員制・事前応募）や車両点検作業の見学（小学
生以下のお子様と保護者様、無料定員制・事前応募）、保守車両の乗車（有料
定員制・事前応募）および実演展示、車両洗浄線体験乗車（有料定員制・事前
応募）、こども制服着用体験、物品販売など、多彩なプログラムを予定しています。
　お子様向けのキッズエリアをはじめ、ご家族でも楽しめる内容が盛りだくさん
です。ぜひ、ご家族やご友人と一緒にお申込みのうえご来場ください。

Event

イベント概要

●開催日時：2026 年 3月8日（日）10:00 ～ 15:00
（入場は 14:30まで）※雨天決行（荒天中止）

●入場方法：事前申込 9000 名限定（先着順により
定員になり次第受付終了します）

●主な催事・イベント内容
（1）車両撮影会（無料定員制・事前応募）／ 
（2）運転台着席・車両ドア操作・放送体験（小

学生以下のお子様、無料定員制・事前応募）／ 
（3）車両点検作業の見学ツアー（小学生以下の

お子様、無料定員制・事前応募）／（4）こども
制服着用体験／（5）ステージイベント（リアル紙
芝居、「川柳＆イラストコンテスト」表彰式など）／ 

（6）非常ボタン操作体験／（7）保守用車両の作
業実演／（8）東武鉄道オリジナル商品の発売／

（9）鉄道各社・沿線自治体・観光協会等の物販／
（10）飲食の販売

●有料（定員制・事前応募）イベント：（1）車両
洗浄線への乗車体験／（2）保守用車両への乗
車体験／（3）「東上線 森林公園ファミリーイベン
ト号」ツアー

※内容は変更になる場合があります。 
●特設サイト： https://tobu-event.jp/familyevent/

　東武鉄道と台湾鉄道は、友好協定締結から10 年目の節目に
あたる 2025 年 12 月18 日（木）、台北駅で記念式典を開催し
ました。
　会場となったのは、10 周年を記念して同駅で展示が始まった

「日光詣スペーシア」先頭車両の前で、2015 年の協定締結以来、
両社は鉄道を通じた観光振興や社員交流などを重ねており、今
後も鉄道産業文化遺産の保存や活用などを中心に、さらなる連

携を図っていく予定です。
　現在、東武グループでは観光事業を中核に据え、インバウ
ンド振興に注力しています。台湾との連携は鉄道以外にも、
東武動物公園と「六福村」、金谷ホテルと「圓山大飯店」、明
智平・蔵王両ロープウェイと「猫空ロープウェイ」などグルー
プ全体で計 8 件にのぼります。

両社友好協定締結
10 周年記念式典
の様子

台北駅前に展示された
「日光詣スペーシア」

「東上線 森林公園ファミリーイベント2026」のポスター

（事前申込　9,000 名限定・入場無料）
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東京スカイツリータウンでいちご三昧

東京スカイツリータウン® いちごフェア開催
開催中 -2026年3月1日（日）

　東京スカイツリータウンでは 2026 年 3月1日（日）までの期間、大人気の

「東京スカイツリータウン® いちごフェア」を開催しています。

　今回は、過去最多の約90 店舗が参加します。冬シーズン初開催の屋外グ

ルメイベント「STRAWBERRY AND CHOCOLATE TOKYO Solamachi® 2026」

など、様々なイベントを開催します。会場は、フラワーウォールを使った華や

かな装飾で彩られ、会場全体がフォトスポットになります。 

　鮮やかないちごをふんだんに使った和・洋のスイーツ。店内で食べるもよし、

お家で楽しむのもよし！ その他にも、華やかでかわいい雑貨やアクセサリー、

お子様も大人も楽しいワークショップも開催します。

田ノ実「いちご雪見あんみつ」

ココノハ「苺づくしの
贅沢 ブリュレワッフル」

キル フェ ボン「静岡県産 “きら
ぴ香 ”とピスタチオのタルト」

東京スカイツリータウン® Event

イベント概要

●日時：～ 2026 年 3月1日（日）
●場 所：東京スカイツリータウン 各店舗

【STRAWBERRY AND CHOCOLATE TOKYO 
Solamachi® 2026】
●期間：～ 2026 年 2月15日（日）

●時間：11:00 ～ 21:00（L.O.20:00）
●場所：東京スカイツリータウン４階 スカイアリーナ
●入場料：無料
※メニューや商品、ワークショップの詳細は、公式 HP
をご覧ください。

蔵王ロープウェイ

Event ｢樹氷ライトアップ｣｢樹氷幻想回廊ツアー｣実施中

　スノーモンスターと呼ばれる「樹氷」が見られる聖

地・蔵王。2月22日（日）までライトアップが行われて

おり、蔵王ロープウェイに乗って上空から観賞すること

ができます。静寂な、そして漆黒の闇の中に色彩豊か

な照明で浮かび上がる樹氷の姿は、日中に輝く白銀と

は趣が異なり、まるで幻想の世界に迷い込んだ雰囲気

を楽しめます。

　さらに、暖房付きの特殊車両のナイトクルーザー号で

夜の樹氷をめぐる「樹氷幻想回廊ツアー」も実施中です。

※マイナス10℃以下になりますので防寒対策を万全に
してご観賞ください。
※スキー・スノーボードの持ち込み、滑走はできません。

イベント概要

q023-694-9518
t山麓線上り最終 19:50 ／山頂線下り最終 20:45
y無休
e山形県山形市蔵王温泉 229-3
rロープウェイ運賃（蔵王山麓駅⇔地蔵山頂駅）
　 大人 4400円、6 歳以上12 歳未満 2200円
※「樹氷幻想回廊ツアー」は別途ツアー料金が発生
します。

2025年12月27日（土）～2026年2月22日（日）（うち 36 日間）

※開催日は公式 HP の開催日カレンダーを参照ください
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2026年2月1日（日）～28日（土）

東武トップツアーズ

鬼怒川温泉 　招福鬼まつりが開催されます！
Notice

　鬼怒川温泉では 2026 年 2月1日～ 28日の 28日間、招福鬼

まつりが開催されます。ぜひ、邪気を払い開運を招くと言われ

る鬼怒川温泉の “ 鬼 ” に会いに、鬼怒川温泉へお越しください。

【鬼怒川温泉　『福豆まき』】2月1日（日）～ 8日（日）

鬼怒川温泉内 事業協賛「宿泊施設」にご宿泊のお客様へ

「福豆・ミニ鬼面」のセットをプレゼントします。

【鬼怒川温泉　『鬼』だらけ】2月1日（日）～ 28日（土）

『鬼』のグッズや、『鬼』を連想させるものを身につけた方、

お持ちになっている方に各参加施設にて特別割引や粗品等

の特典を差し上げます。

【鬼怒川温泉『鬼』ぐるめ】2月1日（日）～ 28日（土）

鬼怒川温泉の参加飲食店が、特別に鬼怒川温泉の『鬼』を

モチーフにしたオリジナルメニューを提供します。

【鬼まつり特別イベント】

●開催日時：2026 年 2月7日（土）・8日（日）　10:00 ～ 14:30

●開催場所：鬼怒川温泉駅前広場

●�内容：ステージショーや、鬼にちなんだ地元グルメブース、

射的などが楽しめる体験ブースが登場！

※イベントの内容は変更になる可能性がございます。

※イベント詳細や特典配布対象施設は、上記 QRコードより特

設ページをご確認ください。

イベント概要

東武ゴルフサービス

女性限定のゴルフコンペ

レディースロングランコンペを開催
2026年2月1日（日）～2月28日（土）

　レディースティーの新設 2 周年を記念し、女性ゴルファーのための特別なコンペを開

催いたします。今回は日頃の感謝を込めて、参加費無料という特別な内容でお届けします。

　注目は豪華な景品ラインナップ！ 人気ブランド「DOCUS」のキャディバッグをはじめ、

日光アストリアホテルのペア宿泊券など順位に応じた豪華ゴルフ関連グッズを多数ご用意

しております。

　初心者の方からベテランの方まで、華やかな雰囲気の中でゴルフを楽しみませんか？

皆様のご参加を心よりお待ちしております。

Event

■東武藤が丘カントリー倶楽部
〒323-1108 栃木県栃木市藤岡町太田 3857-1
TEL：0282-62-0756

イベント概要

クラブハウス

コースイメージ
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く
意
に
介
さ
ず
、
夢
中
で
檻
の
中
を

撮
影
し
て
い
る
。
こ
の
光
景
、
見
た
こ
と
あ
る
な

と
思
っ
た
ら
、
そ
う
だ
ア
イ
ド
ル
の
撮
影
会
だ
。

「
あ
の
ー
」

　
呼
び
か
け
る
が
、
反
応
は
な
い
。
し
ば
ら
く
彼

女
を
背
後
か
ら
眺
め
る
こ
と
に
し
た
。
彼
女
も
ま

た
、
珍
し
い
動
物
の
よ
う
で
、
見
て
い
て
面
白

か
っ
た
の
も
あ
る
。

　
コ
タ
が
奥
に
引
っ
込
ん
だ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
彼

女
は
急
に
振
り
返
っ
た
。

「
何
」

　
あ
、
聞
こ
え
て
た
ん
だ
。
ベ
レ
ー
帽
を
被
っ
た

女
性
は
か
つ
て
自
分
を
撮
影
し
て
く
れ
て
い
た

フ
ァ
ン
と
同
じ
よ
う
に
、
多
く
の
ポ
ケ
ッ
ト
が
つ

い
た
ベ
ス
ト
を
着
用
し
て
い
た
。
カ
メ
ラ
を
下
ろ

し
た
彼
女
は
、
意
外
に
も
若
々
し
い
。
も
し
か
し

た
ら
同
年
代
か
も
し
れ
な
い
。 

「
熱
心
で
す
ね
。
コ
タ
か
ハ
ク
、
ど
ち
ら
か
の

フ
ァ
ン
な
ん
で
す
か
？
」 

　
つ
い
、
そ
ん
な
質
問
を
し
て
し
ま
っ
た
。

「
…
…
そ
う
じ
ゃ
な
き
ゃ
撮
ら
な
い
で
し
ょ
」

「
推
し
活
だ
」

「
…
…
ま
あ
、
そ
う
と
も
言
え
る
か
も
」

「
へ
え
、
何
か
に
発
表
し
て
る
ん
で
す
か
？
」

「
…
…
別
に
」

　

も
の
す
ご
く
愛
想
が
悪
い
。
こ
こ
ま
で
取
り
付

く
島
が
な
い
人
も
珍
し
い
。
普
段
な
ら
す
ぐ
に
離

れ
る
タ
イ
プ
だ
。
で
も
、
極
寒
の
中
、
他
に
誰
も

い
な
い
動
物
園
で
、
同
じ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
ホ
ワ
イ
ト

タ
イ
ガ
ー
に
向
き
合
っ
て
い
る
。
物
好
き
同
士
の

奇
妙
な
連
帯
感
が
、
私
を
こ
の
場
に
留
ま
ら
せ
た
。

「
ホ
ワ
イ
ト
タ
イ
ガ
ー
の
ど
こ
が
好
き
な
ん
で
す

か
？
」 

「
…
…
孤
高
の
姿
が
、
か
っ
こ
い
い
で
し
ょ
う
」

　
彼
女
は
、
昔
の
私
が
抱
い
た
印
象
と
同
じ
よ
う

に
彼
ら
を
見
て
い
た
。

「
で
も
、
こ
の
子
た
ち
は
戯
れ
あ
っ
て
て
、
そ
う

で
も
な
い
で
す
よ
ね
。
可
愛
い
け
ど
」

「
…
…
カ
ー
ラ
は
、
そ
う
だ
っ
た
か
ら
」 

「
カ
ー
ラ
、
あ
あ
、
死
ん
じ
ゃ
い
ま
し
た
よ
ね
」

「
…
…
」 

　
彼
女
は
無
言
で
カ
メ
ラ
を
構
え
た
。
何
か
ま
ず

い
こ
と
で
も
言
っ
た
か
な
と
思
っ
た
が
、
撮
影
目

的
の
と
き
は
、
空
気
を
読
む
よ
り
も
撮
影
の
瞬
間

が
最
優
先
。
今
が
シ
ャ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
な
の
か

も
し
れ
な
い
と
黙
っ
た
。
そ
し
て
、
彼
女
の
撮
影

姿
を
1
枚
だ
け
撮
っ
て
そ
の
場
を
離
れ
た
。

　

後
日
、
S
N
S
に
ホ
ワ
イ
ト
タ
イ
ガ
ー
舎
前

に
立
つ
、
自
分
の
後
ろ
姿
の
画
像
が
送
ら
れ
て
き

た
。
私
が
コ
タ
と
ハ
ク
を
撮
影
し
、
タ
グ
付
け
し

て
い
た
の
で
あ
の
時
の
人
だ
と
わ
か
っ
た
よ
う
だ
。

　
B
y
a
k
k
o
C
3
と
い
う
彼
女
の
ア
カ
ウ
ン

ト
は
、
さ
な
が
ら
カ
ー
ラ
の
写
真
集
だ
。
透
き
通

る
よ
う
な
碧
い
瞳
と
そ
の
慈
愛
に
満
ち
た
眼
差
し
、

凛
と
し
た
横
顔
…
…
さ
ま
ざ
ま
な
瞬
間
が
愛
お
し

い
。
最
新
の
写
真
に
は
、「
あ
り
が
と
う
。
あ
な
た

の
お
か
げ
で
家
か
ら
出
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
な
た
は
恩
人
で
す
」
と
コ
メ
ン
ト
が
添
え
ら
れ

て
い
た
。
そ
こ
に
は
、
彼
女
が
カ
ー
ラ
と
共
有
し

た
大
切
な
時
間
が
あ
っ
た
。

　
送
ら
れ
て
き
た
画
像
に
は
、
何
の
言
葉
も
添
え

ら
れ
て
な
か
っ
た
。
私
も
ま
た
、
彼
女
を
撮
影
し

た
1
枚
を
そ
の
ま
ま
に
送
っ
た
。

　
私
た
ち
が
共
有
し
た
、
こ
の
冬
の
記
憶
。

これまでのお話と、
登場人物紹介はこちら

on the way
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海野さんの
プロフィールは

こちら

発行／東武鉄道株式会社広報部（お問い合わせ先：東武鉄道お客さまセンターq03-5962-0102）�※QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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現在の税込み額です。今号で紹介した内容は変更になる場合もございます。それぞれのお問い合わせ先にご確認ください。

マンスリーとーぶ　No.920  2026年2月1日発行（毎月1日発行）

　東武沿線でつくられている逸品を紹介するこの

コーナー。今回は、国内外で活躍した名パティシエ

の町田政信さんが開いた、隠れた名店の洋菓子です。

　地元で愛される味をめざしたというだけに、

ショートケーキや果物のタルトなどおなじみの品々

が並びます。とはいえ、「ベースはしっかりと」と町

田さんが語るとおり、希少な日光の金乃卵など上質

な素材を厳選。さらに、アーモンドパウダーはみず

から粉状にするなど、手作りにもこだわっています。

　写真左がレアチーズケーキ540円。右上の石神井

川のリーフパイ216円など、焼き菓子も豊富です。

q03-6822-0110
e東京都板橋区中板橋 20-1-104
t11:00 ～ 18:00
y月・火曜、その他不定休あり
w東上線 中板橋駅からすぐ

パティスリー マサ 

 東上線 中板橋駅

レアチーズケーキや焼き菓子

コーナーへの投稿も大募集！

あなたの ONE SCENEP. 2
P. 19 てみやげ、おもたせ、心づかい

アンケートに
回答いただいた方の中から
毎号10名さま
QUOカードPay
デジタルギフト500円分
プレゼント！
ご応募は
こちらから

お手頃価格でオシャレでおい
しい商品がそろうお店。レア
チーズケーキは酸っぱ過ぎな
い味です。�（30代・みみさん）

Reader’s voice

19

※答えはマンスリーとーぶ公式 HPをご確認ください

1	� 指定されたマーク部分のブロックがなくなった様子を想像しましょう。
2	� たとえば、月マークと音符マークがなくなると、残った部分は U の

字のようになります。
3	 答えは 5 文字のアルファベットになります。
4	 P.9 のどこかに正解の言葉が隠れています。

今号のヒント

マーク部分を食べよう
ヒラメキ

難易度
★★★☆☆

は「　」、 は「　」

は？

謎
解
き
ク
リ
エ
イ
タ
ー
・
海
野
名
津
紀
さ
ん
の

教
室

謎な

ぞ

解
き

てみやげ、おもたせ、心づかい
vol.14た い せ つ に し た い 「 わ 」 を 探 し て 応募は左下のアンケートフォームから

募集♪
あなたのおすすめ教えてください
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学習が捗る、快適空間。
机上をスッキリと楽しく収納できる画期的なパネルデスク。

パネルにマルチトレイを取り付けて、タブレット学習にも対応。

自分好みのカスタマイズで学びの時間を効率的に。

●［カリモク］
デスク7点セット（デスク：W110×D60×H107cm｟パネル設置高さ｠、デスク、パネル、マルチトレイ、マグネットトレイ2、ワゴン、ライト）286,990円
デスクチェア（W47×D56×H80cm）55,660円
マルチラック（W60×D35×H107cm）78,760円
東武百貨店 池袋店 6F 7番地　カリモク　 ※表示価格は「消費税込み」の価格です。※写真はイメージです。

本誌は、①適切に管理された森林からの材料を含む FSC® 認証紙を用いて「森林資源保全」に、②石油系溶剤の一部を
植物油に置き換えたインキを使用しVOC（揮発性有機化合物）排出を低減して「大気保全」に、③印刷・製本に用いる電力
（759kWh）をバイオマス発電のグリーン電力で賄い「温暖化防止」に、④ご利用後に「印刷用の紙に再生できる」よう配慮して、
⑤GP認定製品として製作・発行しています。ご不要になられました際には古紙回収にお出しください。

公式
WEBサイトを

チェック
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