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❶コース内に道路を横断する箇所があります。自動
車には十分注意してください。❷道路歩行時は、道
幅にかかわらず、横に広がったり、対向する人の妨げ
にならないように注意してください。❸歩行中の喫
煙はおやめください。❹花や木は、折ったり、抜かな
いでください。❺当ハイキングは、速さを競う大会で
はありません。自分のペースで自由に歩いてくださ
い。❻ご案内・参加注意事項その他により、受付を一
時中断する場合がございます。❼こちらのコースは
モデルコースとなります。ご自由に市内散策をお楽
しみください。❽個人の敷地に出入りする場合は、必
ず許可を得て見学してください。❾路線バスのご利
用には、別途費用が必要になります。10掲載した情
報はハイキング開催中のものです。状況によって中
止・変更する場合があります。

参加注意事項

当社ではご参加されるお客さまの健康増進のため、
ハイキングを行っております。心臓疾患や傷病、ケガ、
事故などの責任は当社では負いかねます。ご参加の
お客さまにおかれましては、自己の責任において健
康管理に十分注意していただき、体の不調や異常を
感じた時は無理をなさらないようお願いいたします。

必ずお読みください

モデルコースのご紹介です。
コースに矢印・案内スタッフ
は配置しておりません。地図
を確認し、街並みや自然を
お楽しみください。

千住関屋町

千住新橋南詰

千住新橋北詰

エル･ソフィア前

梅島駅前

梅島一丁目

梅島二丁目

六月二丁目

竹の塚二丁目南

竹の塚五丁目南

増田橋

梅島三丁目

島根鷲神社前

島根

源長寺前

足立市場前

スタート受付場所

関屋の里プチテラス

9：30～11：30
スタート受付時間

リフレックス
ナカネⅡ

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

西友

6階建ての
マンション

金子歯科医院●

牛田駅

梅島駅

北
千
住
駅

京成本
線

東町商店街

東武スカイツリーライン

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

常
磐
線

奥の細道矢立初めの地
（大橋公園）

旧板垣家住宅主屋

●千住ほんちょう公園

千住大橋

隅田川隅田川

荒川荒川
千
住
新
橋

首都高速中央環状線

449

450

4

501
103

●
三井のリパーク 

エンドウ
フラワー

藤
寿
司

ポスト

足立梅田郵便局

ミニストップ

早川製作所

●
りそな
銀行

●名倉医院

善立寺
●

足立成和
信用金庫

●足立市場
大成倉庫●

愛里病院

●
東
武
ス
ト
ア

勝専寺

赤不動
明王院

隅田川散策路

国土安穏寺

●千住街の駅

旧板垣家●
住宅主屋  

石不動尊

ベルモント公園

竹の塚
第五公園

拡大図❶

拡大図❷

京成関屋駅

日光街道

「御宿場印」
販売中販売中
販売箇所
千住街の駅

WC

WC

島根
鷲神社

WC

階段を登って隅田川散策路へ階段を登って隅田川散策路へ

竹ノ塚駅

サイトウ精肉店

【 初！ 春日部・越谷・草加・足立連携企画 】 詳しい情報は裏面をご覧ください！！
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線路下歩道を通って左へ2

突き当りを右へ
（階段で隅田川散策路へ）

突き当りを左へ
（スロープで土手の道へ）
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階段を登って大橋公園へ4
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6

12金子歯科の角を左へ

T字路を右へ11

10

ポストの角を左へ、
次の角を右へ9
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頭上注意頭上注意

■以下に該当するお客さまは参加をお控えください。
①発熱、咳、咽頭痛、倦怠感、嗅覚・味覚の異常等の症状がある場合
②同居家族や身近な知人に体調不良の方がいる場合

ハイキングも
ソーシャル
ディスタンス

●受付時等、お並びいただく際には、周囲の方へのご配慮をお願いいたします。
●コース内立ち寄り施設の注意事項にご協力願います。

「東武健康ハイキング」にご参加されるお客さまへ

開催期間 2023年

5月20日土・21日日 約11km千住宿を行く
　　旧日光街道ハイキング445

第

回

初！ 春日部・越谷・草加・足立
連 携 企 画 コース

新

ゴミは自宅にお持ち帰りください。途中での投げ捨てや、付近のゴミ箱への投棄はおやめください。


