
階段を下りて
川沿いの遊歩道へ
階段を下りて
川沿いの遊歩道へ

階段を下りて
川沿いの遊歩道へ
階段を下りて
川沿いの遊歩道へ

階段を上って
遊歩道を出る
階段を上って
遊歩道を出る

階段を上って
遊歩道を出る。
その後、階段を
下りて右側の
遊歩道へ

階段を上って
遊歩道を出る。
その後、階段を
下りて右側の
遊歩道へ

階段を上って
公園内へ入る
階段を上って
公園内へ入る

踏み切り
横断注意！

信号なし
横断注意！

信号なし
横断注意！

道幅狭い
車に注意！

道幅狭い
車に注意！

信号なし
横断注意！
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桜木町公園
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学校
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スーパー

米屋●

学校

学校

学校

学校

北

南

西 東

おくのほそ道
矢立初の碑

葛飾北斎
「武州千住」の碑

宿場町通り商店街

千住ほんちょう商店街

柳原
稲荷神社

荒
川

隅田川大橋公園内

千住大橋

元宿
さくら公園

●
千住公園

ペットショップ●

コンビニ●

●お休み処
　千住街の駅（観光案内所）

●ラーメン店

●東武ストア

千住
ほんちょう公園
●

コ
ン
ビ
ニ
●

銭湯
●

工務店
●

焼肉店

生花店

●コンビニ

かどや（和菓子店）

●学びピア21

安養院

勝専寺

柳原寺

惣菜店

9：30～11：00/受付
スタート受付時間

スタート受付場所

千住曙児童遊園

ゴミはご自宅にお持ち帰りください。投げ捨てや、付近のゴミ箱への投棄はおやめください。

旧
日
光
街
道

墨堤通り

12：00～14：00/受付
ゴール受付時間

ゴール受付場所

千住旭公園

らせん階段の先の
突き当りの階段を
上って千住大橋の
下を通ります

千住宿 開宿400年

東武スカイツリーライン

階段を下りたら左へ階段を下りたら左へ

WC

WC

WC

WC

WC

4

449

314

461

461
「武州千住」の碑

矢立初の碑

足立郵便局前足立郵便局前
千住曙町千住曙町

千住関屋町千住関屋町
千住仲町公園前千住仲町公園前

源長寺前源長寺前

足立市場前足立市場前

千住宮元町千住宮元町

千住警察署
入口

千住警察署
入口

千寿青葉中前千寿青葉中前
千住緑町
三丁目
千住緑町
三丁目

帝京科学
大学入口
帝京科学
大学入口

学びピア21学びピア21

住区センター前住区センター前

東京藝大前東京藝大前

11
22

33

44

55
66

7788

99

1010

1111

1212

1313

14141515

1616

1717

1818

焼肉店焼肉店
駐車場駐車場

工務店工務店 アパートアパート コンビニコンビニラーメン店ラーメン店

壁画壁画
トイレトイレ

コンビニコンビニ

生花店生花店

コンビニの左の道を直進 横断歩道を渡って右へ

突き当りの階段から
川沿いの遊歩道へ

階段を上って右へ中央の道を直進

1 千住汐入大橋の手前を右へ 階段を下りて
川沿いの遊歩道へ

階段を下りて
川沿いの遊歩道へ

2 3 4階段を上って右へ 階段を上って公園へ5横断歩道を渡って左へ 6

13 交差点を右へ 焼肉店の角を右へ
（勝専寺の門が見えます）14 15 16交差点を左へ 交差点を右へ17交差点を左へ １つ目の交差点を左へ 18

789101112

順 路

交差点を左へ

信号なし横断注意信号なし横断注意

まもなく
GOAL

①発熱、咳、咽頭痛、倦怠感、嗅覚・味覚の異常等の症状がある場合
②同居家族や身近な知人に体調不良の方がいる場合

●受付時等、お並びいただく際には、周囲の方へのご配慮を
　お願いいたします。
●コース内立ち寄り施設の注意事項にご協力願います。

下記に該当するお客さまは参加をお控えください東武健康ハイキングに
ご参加されるお客さまへ

モデルコースのご紹介です。
コースに矢印・案内スタッフは配置
しておりません。地図を確認し、街
並みや自然をお楽しみください。

❶コース内に道路を横断する箇所があります。自動
車には十分注意してください。❷道路歩行時は、道
幅にかかわらず、横に広がったり、対向する人の妨げ
にならないように注意してください。❸歩行中の喫
煙はおやめください。❹花や木は、折ったり、抜かな
いでください。❺当ハイキングは、速さを競う大会
ではありません。❻ご案内・参加注意事項その他に
より、受付を一時中断する場合がございます。❼こ
ちらのコースはモデルコースとなります。ご自由に
市内散策をお楽しみください。❽個人の敷地には、
入らない、撮影しない。プライバシーにご配慮くださ
い。❾路線バスのご利用には、別途費用が必要にな
ります。10掲載した情報はハイキング開催中のもの
です。状況によって中止・変更する場合があります。

参加注意事項

●当社ではご参加されるお客さまの健康増進のため、ハイキング
を行っております。心臓疾患や傷病、ケガ、事故などの責任は当
社では負いかねます。ご参加のお客さまにおかれましては、自
己の責任において健康管理に十分注意していただき、体の不調
や異常を感じた時は無理をなさらないようお願いいたします。
●施設の休日は、祝祭日などで変わることがあります。詳しくは各
施設にご確認ください。

必ずお読みください

宿場町の名残を巡るハイキング宿場町の名残を巡るハイキング
千住宿開宿400年千住宿開宿400年

481
第

回

開催期間 2025年

5月24日 25日日土
コース
新

約9km


